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Aggiornato al 21 Settembre 2021 

 
Modalità dei giochi – Regolamenti  

per le iscrizione alle attività sportive 
Seguite attentamente le comunicazioni sui gruppi WhatsApp, se avete intenzioni di partecipare ai giochi 

dovrete comunicarlo ai responsabili: Valentino 3290870061 -  Monica 3285748696. 

Accertatevi che sia andata a Buon fine la vostra assicurazione (tesseramento) in Libertas; 

Nelle chat saranno indicati tutti gli orari (presentarsi almeno 15 minuti prima), per ogni disciplina; 

Per partecipare ai giochi: 

A>  dovete dare adesione (certa al 100% di presenza) entro Lunedì ore 13 del 21 Settembre 
B> se non date adesione indicando dettagli (la disciplina o le discipline) non sarete inseriti 
C> dare adesione con indicazioni della disciplina  
D> per il tennis-padel portare la racchetta e nr 2 palline idonee 

Seguite attentamente le comunicazioni su WhatsApp, nel caso di comunicazioni fatelo con Monica e 
Valentino. 
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PPPRRREEEMMMIIIAAAZZZIIIOOONNNIII   &&&   AAANNNIIIMMMAAAZZZIIIOOONNNEEE      
 Sabato dalle 23.00  fino alle 1.30 del gg seguente 

di seguito, gli sport che saranno praticati e modalità organizzativa, 
preavvisando i partecipanti: è tutto nell’ambito del divertimento, evitiamo di 
esagerare con l’agonismo e rapportarsi nel livello dell’ambiente, lasciate 
lavorare il buon senso. 

Scaletta e appuntamenti 
tutto nella chat fate attenzione 

Freccette e Canestri  
Partecipazioni individuali / nr 6 tiri per partecipante – in presenza dello Staff 
Valentino o Monica scriverà in chat Orari e giorni (tra Giv-Ven-Sab)  
 6 Tiri per le freccette per partecipante 
 6 Tiri a canestro per partecipante 
Punti 10 al 1° punti 8 al 2° punti 6 al 3° punti 4 al 4° punti 3 al 5°  punti 2 al 6°, che vanno in cumulo per 
la classifica  ASSOLUTA. 
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Carte individuale 
 Venerdì mattina ore 10,00: 

 Tavoli da 4 giocatori (oppure da 3) nr 4 giri, una volta ciascuno da le carte. Non si può chiudere, si 
gioca affinché non terminano le carte. Si contano i punteggi di tutti i tavoli e si stila la classifica tra 
tutti i tavoli e partecipanti. 

 Punti 10 al 1° punti 8 al 2° punti 6 al 3° punti 4 al 4° punti 3 al 5°  punti 2 al 6°, che vanno in cumulo 
per la classifica  ASSOLUTA. 

 se al 1° posto ci saranno due a pari merito: 10 punti ad entrambi e 6 punti al seguente (diventa 3°) 

Bocce individuale  
Venerdì Pomeriggio ore 16.15  

 Tutti i giocatori tireranno 4 palle per gara, chi vince accede, l’altro eliminato. 
  Si continua finché non si arriva alle semifinali e finali  

Bandierina con Pallone & Quiz  
 Venerdì ore 18 

Lo Staff darà indicazioni in merito, si dovranno praticare le indicazioni nei dettagli 
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Calcetto misto & Pallavolo 
Venerdì ore 21.35 in concomitanza 

 Entrambe le squadre saranno composte a sorteggio con T.Serie 
 La stessa squadra giocherà sia calcetto misto che pallavolo / vedi calendario. 
 pallavolo ogni set a 18 / gioca Andata e ritorno  /  calcetto / nr 2 tempi da 5 minuti cadauno 
 calcetto: possono segnare solo le donne / i maschi possono fare 2 tocchi al 3° liberasi del pallone 

regola Pallavolo mista   
Si gioca in 6 (anche in 5) con almeno 3 donne in campo * se in cinque – 5 punti penalità. 
Il giocatore che effettua il servizio, una volta perso: esce e da il cambio a chi sta in panchina. 
 vietata schiacciata dalla prima linea per i maschi – idem pallette (non usare il palmo della mano) 
 vietato battuta a salto 
 3 maschi affiancati non possono, ne in prima ne in seconda linea 
 i maschi dovranno, rispettare e attenersi alle condizioni Amatoriali, evitando esagerazioni! 
 gli arbitri spiegheranno il comportamentale, le loro decisioni sono insindacabili! 
 evitare atleti che non hanno lo spirito ed il comportamento AMATORIALE  
 ogni squadra dovrà disporre di pallone idoneo 
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Padel/tennis individuale / Donne & Maschi 
Sabato ore 9.15  Donne  

Sabato ore 10.30  Maschi  
 Iscrizioni individuali  
 ogni giocatore disputerà una gara da nr 5 giochi con ogni iscritto 
 ogni gioco vale 1 punto per ogni giocatore 
 al termine di tutti gli incontri sarà stilata la classifica. 
 Saranno categorie separate: Maschi e donne 
 si gioca sui campi da tennis, saranno adattati al Padel/tennis 
 racchette da padel o anche da beach tennis 
 ogni partecipante dovrà avere nr  palline e la racchetta 
 sarà emesso e divulgato calendario in chat o cartaceo 

 

Padel/tennis continuerà Sabato Pomeriggio fino al termine delle gare, sarà 
divulgato orario in chat 
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Tennis Tavolo(individuale) e Biliardino(coppia)  
Sabato ore 9.15  Maschi  
Sabato ore 10.30  Donne  

 Tennis tavolo gare a chi arriva prima a 9 punti senza vantaggio 
 “ chi vince passa il turno 
 Biliardino coppie a sorteggio maschi cin maschi e donne con donne 
 “ gare a chi arriva prima a 6 senza vantaggio 
 “ chi vince passa il turno 

 
Beach Volley : se troviamo lo spazio si pratica 

 decideremo sul posto la modalità 

ATTENZIONE – Foto per ogni disciplina 
 Portare sempre indosso la t-shirt Libertas CAAM, in caso di mancanza, l’atleta non può presenziare 

I RESPONSABILI DELL’ORGANIZZAZIONE SPORTIVA CURARERANNO LA REALIZZAZIONE DELLE FOTO 
 se trovano un volontario anche filmati in diretta su facebook 
 idem per la serata durante la scenetta “teatrale”  (foto e diretta su facebook) 
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PREMIAZIONI 
 Saranno premiati i primi 10 della classifica Assoluta 
 Sarà citato nell’Albo d’Oro il 1° di ogni disciplina 

I punteggi per ogni disciplina 
10 punti al 1° / 8 punti al 2° / 6 punti al 3° / 4 punti al 4° / 3 punti al 5° / 2 punti 
al 6° ( se a pari merito il 1° : 10 ai primi due e 6 al 3°). 
Tutti i punti, si sommeranno per la classifica assoluta. 

 
Domenica mattina ore 9.30 

calcetto (FUTSAL) maschile Finale Libertas Coppa Italia 
 
 

 


