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TENNISTAVOLO 2020 21 del 18 Gennaio 2021

Sito Libertas Sardegna: www.libertasnazionale.it contatti: csrsardegna@Ilibertasnazionale.it — caamsardegna@gmail.com

4° Comunicato ¢ Relazione serata 195 Gennaio 2021

La giornata del 15 Gennaio dedicata alla 4° tappa del campionato con i finalisti di entrambe le categorie, nr 10 pongisti SUPER e nr 12 pongisti Amatori. La modalita € consacrata
ormai con su due (2) gare a 11 punti in un calendario che ha visto tutti sfidarsi in doppio confronto a 11.

Campionato 4° Tappa / calendario e Risultati SUPER

1M GIORNATA Risultati 27 GIORNATA Risultati 37 GIORNATA Risultati
MELIS DONATO FERRABUE FABIO 11|15 | 4|11 SEDDA STEFANO MELIS DONATO 11|16 | 11|3 MELIS DONATO PUDDU ALBERTO 4|11 |4]11
RASULO LICIO SEDDA STEFANO 6/11 | 11|5 CARBONI MARCO CINGOLANI ANTONIO | 11]9 | 12|10 RASULO LICIO CARBONI MARCO 11|18 | 1115
VERMINETTI MARCO CUCCU FRANCO 1110 | 11]4 CUCCU FRANCO PUSCEDDU CELESTINO |5]11 | 4|11 VERMINETTI MARCO SEDDA STEFANO 13[12 | 6|11
PUSCEDDU CELESTINO | CARBONI MARCO 1118 | 11]9 FERRABUE FABIO VERMINETTI MARCO | 7|11 6|11 FERRABUE FABIO CUCCU FRANCO 1119 [11]5
CINGOLANI ANTONIO PUDDU ALBERTO 5111 | 1119 PUDDU ALBERTO RASULO LICIO 5111 4|11 CINGOLANI ANTONIO | PUSCEDDU CELESTINO | 8|11 | 7|11
4n GIORNATA Risultati 57 GIORNATA Risultati 6" GIORNATA Risultati
SEDDA STEFANO FERRABUE FABIO 1117 | 11]6 MELIS DONATO PUSCEDDU CELESTINO |5]11 | 5|11 PUSCEDDU CELESTINO | VERMINETTIMARCO | 5|11 |8]11
PUSCEDDU CELEST. RASULO LICIO 1115 | 9|11 RASULO LICIO CINGOLANI ANTONIO | 11]6| 11|9 CARBONI MARCO FERRABUE FABIO 9|11 | 9|11
CARBONI MARCO MELIS DONATO 1115 | 11]7 SEDDA STEFANO CUCCU FRANCO 11|11 117 CUCCU FRANCO RASULO LICIO 7|11 |4|11
CUCCU FRANCO CINGOLANI ANTONIO | 3|11 | 5|11 VERMINETTI MARCO CARBONI MARCO 11|19 116 PUDDU ALBERTO SEDDA STEFANO 5|11 |4|11
PUDDU ALBERTO VERMINETTIMARCO | 5|11 |10]12 FERRABUE FABIO PUDDU ALBERTO 2|11 411 CINGOLANI ANTONIO MELIS DONATO 1119 [11]7
7/ GIORNATA Risultati 8 GIORNATA Risultati 97 GIORNATA Risultati
MELIS DONATO RASULO LICIO 2111 | 3|11 MELIS DONATO CUCCU FRANCO 11]7 | 6]11 SEDDA STEFANO CINGOLANI ANTONIO | 11]4 |11]5
SEDDA STEFANO CARBONI MARCO 11]5 | 11]6 RASULO LICIO VERMINETTI MARCO | 5|11 | 2|11 VERMINETTI MARCO MELIS DONATO 1112 [11]9
VERMINETTI MARCO | CINGOLANIANTONIO | 11|5 | 11]2 PUSCEDDU CELESTINO SEDDA STEFANO 11|7 | 11]8 CUCCU FRANCO CARBONI MARCO 5111 | 4|11
FERRABUE FABIO EEEEC;?BS 7111 | 8|11 CARBONI MARCO PUDDU ALBERTO 11]7 [ 13|11 FERRABUE FABIO RASULO LICIO 8|11 |6/11
PUDDU ALBERTO CUCCU FRANCO 1114 |10]12 CINGOLANI ANTONIO FERRABUE FABIO 4|11 4|11 PUDDU ALBERTO PUSCEDDU CELESTINO | 6|11 |5]|11

* scontri diretti SEDDA-RASULO, VANTAGGIO RASULO
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Classifiche categoria SUPER della 1° tappa

CAMPIONATO CATEGORIA SUPER - del 15.01.21
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Verminetti Marco 2 2 1 2 2 2 2 2 2 17 . 1 10
Pusceddu
2 2 2 1 2 2 2 2
Celestino 0 15 -2 7
Rasulo Licio * 1 2 2 1 2 2 2 0 2 14 -3 5
Sedda Stefano * 1 2 1 2 2 2 2 0 2 14 -4 3
Carboni Marco 0 2 0 2 0 0 0 2 2 8 -5 2
Ferrabue Fabio 1 0 2 0 0 2 0 2 0 7 -6
PudduAlberto | 1 |0 |2 |0|2]0 |10 0 6 g
Cingolani Antonio 1 0 0 2 0 2 010 0 5 -8
Cuccu Franco 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 -9
Melis Donato 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 . 10
* SCONTRI DIRETTI, VANTAGGIO RASULO




Calendario e risultati

AMATORI campionato della 4° tappa

1 GIORNATA / Risultati 2 GIORNATA Risultati 3 GIORNATA Risultati
RODA ANTONELLO CONTIVINCENZO | 11]4 | 11]3 ALLEGRINI PAOLO RODA ANTONELLO | 1118 |12]10 ORTU LUIGI RODA ANTONELLO | 1118 | 8]11
pUSCEDR 1111 | 4[11 1117 | 9J11
ORTU LUIGI LECCA ANDREEA | 11]6 | 11]6 ROBERTO MAMELI DAVIDE MAMEL| DAVIDE DAGA G. LUCA
11|5 | 12|13 i = =DDU 1117 | 1116
MAMELI DAVIDE | SPISSU FRANCOLINO | 11]0 | 11]0 DAGA G. LUCA SOTGIU GABRIELE LECCA BARBARA ROBERTO
LECCA BARBARA ALLEGRINI PAOLO | 11]6 | 9|11 LECCA ANDREEA | CONSENZA ALFREDO | 10112 | 1118 | | coNSENZA ALFREDO | CONTIVINCENZO | 10112 114
CONSENZA ALFREDO DAGA G. LUCA 1117 | 9J11 CONTI VINCENZO ORTU LUIGI 7|11 | 9]11 SOTGIU GABRIELE LECCA ANDREEA | 8111 | 8|11
g~ 0 11]4 | 5/11 1213 3[11
SOTGIU GABRIELE ROBERTO 7111 | 5/11 | | SPISSU FRANCOLINO | LECCA BARBARA SPISSU FRANCOLINO | ALLEGRINI PAOLO
4 GIORNATA Risultati 5 GIORNATA Risultati 6 GIORNATA Risultati
PUSCEDDU
ALLEGRINI PAOLO ORTU LUIGI 1119 | 12|10 ROBERTO ALLEGRINI PAOLO | 9111 | 3111 ALLEGRINI PAOLO | CONSENZA ALFREDO | 1115 | 1117
RODA ANTONELLO | CONSENZA ALFREDO | 7111 |13]11 MAMELI DAVIDE CONTIVINCENZO | 1112 | 11]4 RODA ANTONELLO MAMELI DAVIDE 9|11 | 8|11
PUSCEDDU
ROBERTO SPISSU FRANCOLINO | 1118 | 1119 LECCA BARBARA LECCA ANDREEA | 1116 | 1117 ORTU LUIGI soTGIU GABRIELE | 1115 | 1115
PUSCEDDU
DAGA G. LUCA LEccABARBARA | 8111 | 1118 | | coNSENZA ALFREDO ORTU LUIGI 5|11 | 11]4 DAGA G. LUCA ROBERTO 1116 | 11]6
LECCA ANDREA MAMEL| DAVIDE 8]11 | 5[11 SOTGIU GABRIELE | RODA ANTONELLO | 1115 | 8|11 LECCA ANDREEA | SPISSU FRANCOLINO | 13111 6]11
CONTI VINCENZO SOTGIU GABRIELE | 1118 | 10112 ] | gpissy FRANCOLINO DAGA G. LUCA 5[11 ] 5|11 CONTI VINCENZO LECCA BARBARA | 6111 | 7|11
7 GIORNATA Risultati 8 GIORNATA Risultati 9 GIORNATA Risultati
PUSCEDDU PUSCEDDU
ROBERTO LECCA ANDREEA | 1118 | 5111 ALLEGRINI PAOLO | SOTGIU GABRIELE | 1116 | 11]4 ROBERTO RODA ANTONELLO | 8111 ] 8[11
MAMEL| DAVIDE ORTU LUIGI 1113 | 11]5 RODA ANTONELLO | SPISSU FRANCOLINO | 1118 | 11]8 MAMEL| DAVIDE SOTGIU GABRIELE | 1112 | 11]8
DAGA G. LUCA ALLEGRINI PAOLO | 8111 | 11]3 ORTU LUIGI LECCA BARBARA | 8I11 | 8[11 DAGA G. LUCA CONTIVINCENZO | 1112 |13]11
LECCA BARBARA RODA ANTONELLO | 1115 | 5111 LECCA ANDREEA DAGA G. LUCA 511 | 5|11 LECCA ANDREEA ALLEGRINI PAOLO | 1115 | 11]6
SOTGIU GABRIELE | CONSENZA ALFREDO | 2111 | 2111 | | cONSENZA ALFREDO |  MAMELI DAVIDE 3|11 | 6]11 LECCA BARBARA | CONSENZA ALFReEDO | 8111 | 1117
PUSCEDDU
SPISSU FRANCOLINO | CONTIVINCENZO | 1114 | 11]8 CONTI VINCENZO ROBERTO 12110 | 9111 | | gpjsSU FRANCOLINO ORTU LUIGI 9|11 | 8|11
10 GIORNATA Risultati 11 GIORNATA Risultati
RODA ANTONELLO DAGA G. LUCA 11]13] 5|11 ALLEGRINI PAOLO CONTIVINCENZO | 1118 | 8|11 . . . N ’ i
** diamo 2 punti a entrambi - sono ininfluenti in classifica
PUSCEDDU e | ONE PUSCEDDU m
ORTU LUIGI ROBERTO ROBERTO CONSENZA ALFREDO
MAMEL| DAVIDE ALLEGRINI PAOLO 7111 | 8|11 DAGA G. LUCA ORTU LUIGI 13|11 | 112 *** roda-pusceddu in pari scontri diretti pari al 5° posto
1116 | 7|11 5011 | 8|11
CONSENZA ALFREDO | SPISSU FRANCOLINO LECCA ANDREEA RODA ANTONELLO SIS 10 diretto tra PRI o 0a (vantagn DR Er)
11/8 | 9|11 311 | 8|11

CONTI VINCENZO

LECCA ANDREEA

LECCA BARBARA

MAMELI DAVIDE
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Mameli Davide 2 2|12 |2|2]|2|2|2]|]0]2 19 A 10
Daga G.Luca * 1 1|1 1|2|2|122|2]|2]| 17 2 7
Allegrini Paolo * 1222|221 |2|0]2]1 17 3 5
Barbara Lecca 1 /1|2 |12 |2 |1|2|1]2]|0 14 4 3
Roda Antonello 2 /0|1 |1|1]0|1|2|2]|]0]2 12 .5 2
Ortu Luigi 2 2 1 0 1 2 0 0 2 2 0 12 .5 2
Cosenza Alfredo 11111 |0|2]|0|1]|1] 2 9 7
Lecca Andrea o/ 1200|110/ 2]1]0 8 .8
Spissu Francolino o1 /0|00 |1 |2|0]|0]|1]2 6 9
Pusceddu Roberto 2/0/0|2|0|0 |11 0]|0]2 6 .10
Conti Vincenzo o|o0o|1|1]|0|0|O0|1|0]|1]1 5 A1
Sotgiu Gabriele o1 /0|1 ]|1|0|0|0|O0|O0]2 3 12
* scontro diretto - VANTAGGIO DAGA

Causa alcuni riscontri, si fa notare ai pongisti I'applicazione di questa regola:

Durante la battuta, la pallina deve rimanere sollevata e visibile, sara penalizzato chi non dovesse attenersi

a tale regola el Tennis Tavolo!

prima cosa: non si puo servire tenendo la pallina tra le dita o tra il palmo della mano e la racchetta o in qualunque modo vi
permetta di imprimere alla pallina una rotazione che non derivi esclusivamente dall’impatto con la racchetta. L e regole
prevedono che si tenga la pallina sul palmo disteso della mano, che si lanci in aria in verticale per almeno 16 centimetri e
senza rotazione e che solo allora si colpisca con la racchetta. il servizio deve essere inoltre fatto lanciando e colpendo la
pallina dietro la linea di fondo campo e sopra il livello del piano di gioco. I’altra cosa che non si puo fare é nascondere in
qualunque modo la pallina all’avversario.



CoOPPA SARDEGNA - Classifiche Globali PUNTIdelle tappe aggiornate al 20.12.2020

Amatori 1°tappa | 2°tappa 3°tappa Globali SUPER
Roda Antonello 7 7 0 14 Verminetti Marco
Cosenza Alfredo 10 5 0 15 Ambu Fabrizio
Mameli Davide 2 10 12 Sedda Stefano
Aru Stefano 10 0 10 Cuccu Franco
Spissu Francolino Pusceddu Celestino

Barbara Lecca

Laboisse

Lecca Andrea

Daga G.Luca

Scaffidi

Allegrini Paolo

Farris Marco

Nicoletta Montis

Melis Donato

Puddu Alberto

2° tappa 3°tappa | Globali
10 7 17
0 12
12

Manca Stefano

Ferrabue Fabio

Pillitu Beniamino

Rasulo Lucio

NINWWIAhOU U

CAMPIONATO - Classifiche Globali PUNTI delle tappe aggiornate al 20 Dicembre 2020

Amatori mi;a mi;a tai;a ta:;a Globali SUPER tai;a taf,;a tai;a ta:;a Globali
Mameli Davide 70N 10 | 24 Verminetti Marco 10| 10 | 22 | 10 28
Allegrini Paolo 10 | 0 2 5 | 17 Sedda Stefano - 7 |10 20
Daga G.Luca - IR 7 | 17 Ambu Fabrizio SIS | 5 15
Cosenza Alfredo 2 2 | 10| o | 14 Ferrabue Fabio 710 0 7
Aru Stefano -I 0 10 Manca Stefano 7
Farris Marco 10 | © 0 10 Pusceddu Celestino 7
Roda Antonello 0 3 3 2 8 Puddu Alberto 5
Lecca Andrea 0 5 Pillitu Beniamino 5
Barbara Lecca 3 Rasulo Licio 5
Pietosi Tonino 3 Cuccu Franco 3
Ortu Luigi 2 Carboni Marco 2
Conti Vincenzo 0 Melis Donato 2
Sotgiu Gabriele 0 Cingolani Antonio 0

* - 2 penalita per rinuncia serata del 12.12.2020
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Regole Disciplinari
Quando un pongista iscritto inzia la 1° gara, si ritira volontariamente abbandonando, senza cause di infortunio:
a) Penalita — 2 punti dalla classifica globale
b) tutte le gare perse 11-0 comprese quelle disputate, durante la giornata.
Quando un pongista iscritto inzia la 1° gara, si ritira involontariamente a causa di infortunio:
a) tutte le gare perse 11-0 comprese quelle disputate, durante la giornata.

Madalina Pauliuc
Info +39 3533702576
madalinapauliuc@yahoo.com
Corsi e lezioni Individuali di Tennistavolo



le REGOLE PER L’Anno sportive 2020-2021 / Modalita Punteggi

Nelle manifestazioni a Tappe. Campionati & Coppa Sardegna
Ogni tappa saranno assegnati punti per la classifica finale, come segue:

a) 1°classificato 10 punti

b) 2°classificato 7 punti

c) 3°classificato 5 punti

d) 4° classificato 3 punti

e) 5°classificato 2 punti

Validi per: campionati e Coppa Sardegna, categoria super e amatori

Tornei/Trofei: sono fine a se stessi in ogni serata, come modalita indicata.

I premi da Assegnare

Tornei/Trofei:
Quadro o Trofeo al 1° classificato / Medaglione al 2° classificato

Campionati a tappe:

Quadro o Trofeo al 1° classificato di Ogni Tappa;

Coppa al 1°, 2°, 3° della classifica Globale/Finale

Quadro o Trofeo al 4° e 5° della classifica Globale/Finale

Coppa Sardegna a tappe:

Riconoscimento o Medaglione al 1° classificato di Ogni Tappa;

Coppa al 1° della classifica Globale/Finale (tot. punti delle tappe)

Quadro o Trofeo al 2° e 3° della classifica Globale/Finale (tot. punti delle tappe)

Le Premiazioni saranno svolte alla fine di ogni Anno sportivo (maggio-Giugno), in concomitanza di una serata a
"tema" presso Un Agriturismo o Ristorante in cui chiederemo una convenzione per un menu. Chi avra piacere di
esserci prenotera per se ed anche eventuali ospiti, compagni/e. Chi invece non potra esserci e dovra ritirare premi,
potra presentarsi e ritirare il Premio, oppure delegare altri che saranno Presenti.




Albo D'Oro Tennis Tavolo Interprovinciale

Campionato Individuale AnE COPPIA
Categoria 1° posto 2° posto 1°posto
unica Vivanet Antonio Cuccu Franco 2013.14 Paolo Allegrini & Vincenzo Conti
unica Cuccu Franco Vivanet Antonio 2014.15 Vivanet Antonio e Serrenti Fabrizio
unica Fratello G.Luca D'Angelo Nicola 2015.16 non disputato
unica D'Angelo Nicola Ambu Fabrizio 2016.17 non disputato
unica D'Angelo Nicola Ambu Fabrizio 2017.18 non disputato
unica Ambu Fabrizio Musmeci Marco 2018.19 non disputato
SUPER Verminetti Marco Garau Salvatore 2019.20 non disputato
Amatori Cosenza Alfredo Melis Donato 2019.20 non disputato
Coppa Sardegna individuale A Coppa Estate individuale
Categoria 1° posto 2° posto 1°posto 2°posto
unica non disputato 2013.14 non disputato
unica non disputato 2014.15 non disputato
unica non disputato 2015.16 non disputato
unica non disputato 2016.17 non disputato
unica Serrenti Fabrizio Conti Vincenzo 2017.18 non disputato
unica Conti Vincenzo Farris Marco 2018.19 non disputato
SUPER Ambu Fabrizio Franceschi Aldo 2019.20 | SUPER- VerminettiMaco | Ferrabue Fabio
Amatori Masala Enrico Melis Donato 2019.20 Amatori- Paolo Allegrini | Pietosi Tonino

TROFEO AMICIZIA NOV 2020

1° posto .

2° posto .

Verminetti Marco | Pari merito i primi
NOV.2020 | SUPER "\ “cioeo o dul
NOV.2020 | Amatori Mameli Davide Farris Marco




Comunicazioni diverse
La sede organizza altri eventi e discipline e servizi
Padel amatori

a) campionati e tornei: Maschili / coppia mista / Femminili
b) ritrovi giornalieri per principianti
c) ritrovi giornalieri per gare amatoriali

Altri sport Amatoriali

a) Pallacanestro /  b) Pallavolo
c) Beach Volley e Beach Tennis /  d) Carte in coppia e individuale
e) Calcio 11, calcio 7, calcetto 5
g) Freccette e Bocce su terra/sabbia /  h)eventi diversi e turismo sportivo
Gestiamo . ]
a) Apertura per ASD / APS (statuto e varie) Madalina Pauliuc
b)  Affiliazioni palestre e circoli ricreativi/sportivi mad;’,‘{:;ii;’;ﬁj;’v‘ﬁfjjm
c) indicazioni e consulenze nell’ambito sportivo e sociale Corsi e lezioni Individuali di Tennistavolo

d) disponiamo di servizi inerenti in tutta la Sardegna

La nostra sede:
Via Chiara Lubich, 32 Cagliari / Tel 0704560890 / e-mail: crsardegna@libertasnazionale.it / sito: www.ascsardegna.it

Prossima tappa del Campionato 5° tappa:
Sabato 30 Gennaio 2021 ore 17.30
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