
  

Pagina 1 di 12 
 

 

Campionato InterProvinciale Calcio 11 Cagliari Anno 2019/2020 
Comunicato Ufficiale N° 1   2  in data 13 Novembre 2019 

 
 

PER INFORMAZIONI SULLE MODALITA’ E REGOLAMENTI 
VISITARE IL SITO WWW.ASCSARDEGNA.IT 

  
CALENDARIO 

 
ATTENZIONE ALLE VARIAZIONI 

IL PRESENTE AGGIORNA IL PRECEDENTE. 
OPEN 

Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 
Open 9ª g.a. Timeles Caffè Sinnai  Skiron Almà B&B venerdì 15 novembre 2019 Ferrini  21.25 
Open 9ª g.a. Olympia Capoterra  Gli Incisivi Open sabato 16 novembre 2019 Capoterra 14.20 
Open 9ª g.a. Jupiter Plazuela Rist. Bar sabato 16 novembre 2019 Jupiter 14.45 
Open 9ª g.a. Pizzeria S'Antigu Carpenteria Maxia  sabato 16 novembre 2019 S.Elia  16.40 
Open 9ª g.a. Beverly Coffe  Thermomax  sabato 16 novembre 2019 Capoterra 16.45 
Open 9ª g.a. Gaiagora Genneruxi Shenker sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 17.45 
Open 9ª g.a. Toto Traslochi Elmas 91 sabato 16 novembre 2019 S.Elia  17.45 
Open 9ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 F.C. Athletic Casteddu sabato 16 novembre 2019 Cipla 17.45 
Open 10ª g.a. Carpenteria Maxia  Elmas 91 sabato 23 novembre 2019 Ferrini  14.15 
Open 10ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Gaiagora sabato 23 novembre 2019 Ferrini  15.30 
Open 10ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 Thermomax  sabato 23 novembre 2019 Monserrato 16.15 
Open 10ª g.a. Timeles Caffè Sinnai  Olympia Capoterra  sabato 23 novembre 2019 Capoterra 14.10 
Open 10ª g.a. Toto Traslochi Beverly Coffe  sabato 23 novembre 2019 Capoterra 15.25 
Open 10ª g.a. Gli Incisivi Open Plazuela Rist. Bar sabato 23 novembre 2019 Cipla 15.30 
Open 10ª g.a. Jupiter Pizzeria S'Antigu sabato 23 novembre 2019 Jupiter 16.30 
Open 10ª g.a. Skiron Almà B&B Genneruxi Shenker sabato 23 novembre 2019 Ferrini  16.45 
Open 11ª g.a. Thermomax  Gli Incisivi Open sabato 30 novembre 2019 S.Elia  14.10 
Open 11ª g.a. Elmas 91 Timeles Caffè Sinnai  sabato 30 novembre 2019 S.Elia  15.20 
Open 11ª g.a. Plazuela Rist. Bar F.C. Athletic Casteddu sabato 30 novembre 2019 S.Elia  16.30 
Open 11ª g.a. Gaiagora Smok + Ing / G.S.150 sabato 30 novembre 2019 M.Becciu 12.45 
Open 11ª g.a. Genneruxi Shenker Pizzeria S'Antigu sabato 30 novembre 2019 M.Becciu 17.45 
Open 11ª g.a. Olympia Capoterra  Carpenteria Maxia  sabato 30 novembre 2019 Capoterra 16.45 
Open 11ª g.a. Toto Traslochi  Jupiter sabato 30 novembre 2019 M.Claro 14.10 
Open 11ª g.a. Beverly Coffe  Skiron Almà B&B martedì 3 dicembre 2019 capoterra 20.30 
Open 12ª g.a. Carpenteria Maxia  Gaiagora sabato 7 dicembre 2019 Ferrini  16.45 
Open 12ª g.a. Thermomax  Timeles Caffè Sinnai  sabato 7 dicembre 2019 Monserrato 13.30 
Open 12ª g.a. Pizzeria S'Antigu Olympia Capoterra  sabato 7 dicembre 2019 Capoterra 14.15 
Open 12ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Genneruxi Shenker sabato 7 dicembre 2019 Capoterra 15.25 
Open 12ª g.a. Beverly Coffe  Gli Incisivi Open sabato 7 dicembre 2019 Capoterra 16.45 
Open 12ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 Jupiter sabato 7 dicembre 2019 Jupiter 14.45 
Open 12ª g.a. Elmas 91 Plazuela Rist. Bar sabato 7 dicembre 2019 Jupiter 16.00 
Open 12ª g.a. Skiron Almà B&B Toto Traslochi  martedì 10 dicembre 2019 Cipla 21.15 
Open 13ª g.a. Skiron Almà B&B Pizzeria S'Antigu venerdì 13 dicembre 2019 Ferrini  20.30 
Open 13ª g.a. Gaiagora Elmas 91 sabato 14 dicembre 2019 S.Elia  16.30 
Open 13ª g.a. Timeles Caffè Sinnai Plazuela Rist. Bar sabato 14 dicembre 2019 S.Elia  17.45 
Open 13ª g.a. Gli Incisivi Open Genneruxi Shenker sabato 14 dicembre 2019 M.Becciu 14.10 
Open 13ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 Beverly Coffe  sabato 14 dicembre 2019 M.Becciu 15.20 
Open 13ª g.a. Olympia Capoterra  Toto Traslochi sabato 14 dicembre 2019 Capoterra 14.15 
Open 13ª g.a. Carpenteria Maxia  Thermomax  sabato 14 dicembre 2019 Cipla 14.15 
Open 13ª g.a. Jupiter F.C. Athletic Casteddu sabato 14 dicembre 2019 Jupiter 15.00 
Open 14ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Olympia Capoterra  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Pizzeria S'Antigu  Elmas 91 da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Genneruxi Shenker Thermomax  da stabilire ********* **** 
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Open 14ª g.a. Plazuela Rist.Bar Beverly Coffe  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Toto Traslochi  Timeles Caffè Sinnai  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Gli Incisivi Smok + Ing / G.S.150 da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Skiron Almà B&B Carpenteria Maxia da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Jupiter Gaiagora da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Olympia Capoterra  Smok + Ing / G.S.150 da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Carpenteria Maxia Toto Traslochi  da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Beverly Coffe  Gaiagora da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Thermomax  Jupiter da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Elmas 91 Skiron Almà B&B da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Gli Incisivi da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Timeles Caffè Sinnai Pizzeria S'Antigu  da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Plazuela Rist.Bar Genneruxi Shenker da stabilire ********* **** 

 
SENIOR  

Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 
Senior 5ª g.a. Gli Incisivi Senior Orroli  venerdì 15 novembre 2019 Ferrini  20.15 
Senior 5ª g.a. 3 Store  R.E.A. sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 14.00 
Senior 5ª g.a. Colonial Fruits Genneruxi Senior  sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 16.20 
Senior 5ª g.a. Hotel Baia di Nora Radiatori  lunedì 18 novembre 2019 Cipla 20.10 
Senior 5ª g.a. Mulino Sartori J.Rassu Atletico Assemini lunedì 18 novembre 2019 Ferrini  20.00 
Senior 6ª g.a. Radiatori  Mulino Sartori J.Rassu mercoledì 20 novembre 2019 Monastir 20.45 
Senior 6ª g.a. Genneruxi Senior  Hotel Baia di Nora sabato 23 novembre 2019 Monserrato 13.45 
Senior 6ª g.a. Colonial Fruits R.E.A. sabato 23 novembre 2019 Monserrato 15.00 
Senior 6ª g.a. 3 Store Gli Incisivi Senior sabato 23 novembre 2019 Cipla 14.15 
Senior 6ª g.a. Orroli  Atletico Assemini sabato 23 novembre 2019 Orroli 15.45 
Senior 7ª g.a. Gli Incisivi Senior Colonial Fruits venerdì 29 novembre 2019 Ferrini  20.30 
Senior 7ª g.a. R.E.A. Genneruxi Senior  sabato 30 novembre 2019 M.Becciu 16.20 
Senior 7ª g.a. 3 Store  Atletico Assemini sabato 30 novembre 2019 Cipla 15.25 
Senior 7ª g.a. Orroli  Radiatori  sabato 30 novembre 2019 Orroli 15.30 
Senior 7ª g.a. Mulino Sartori J.Rassu Hotel Baia di Nora lunedì 2 dicembre 2019 Ferrini  20.00 
Senior 8ª g.a. Genneruxi Senior  Radiatori  giovedì 5 dicembre 2019 M.Becciu 21.00 
Senior 8ª g.a. Colonial Fruits Mulino Sartori J.Rassu sabato 7 dicembre 2019 Monserrato 16.00 
Senior 8ª g.a. Orroli  3 Store  sabato 7 dicembre 2019 da decidere *** 
Senior 8ª g.a. Atletico Assemini R.E.A. sabato 7 dicembre 2019 Cipla 14.15 
Senior 8ª g.a. Hotel Baia di Nora Gli Incisivi Senior lunedì 9 dicembre 2019 Ferrini  20.00 
Senior 9ª g.a. Colonial Fruits 3 Store sabato 14 dicembre 2019 S.Elia  15.20 
Senior 9ª g.a. Genneruxi Senior  Orroli  sabato 14 dicembre 2019 M.Becciu 13.00 
Senior 9ª g.a. Atletico Assemini Hotel Baia di Nora sabato 14 dicembre 2019 Monserrato 13.00 
Senior 9ª g.a. Radiatori  Gli Incisivi Senior mercoledì 18 dicembre 2019 M.Becciu 21.00 
Senior 9ª g.a. R.E.A. Mulino Sartori J.Rassu giovedì 19 dicembre 2019 Monastir 20.45 
Senior 4ª g.a. Radiatori  3 Store  sabato 21 dicembre 2019 Cipla 15.15 
Senior **** il senior Riposa il 21 Dic si gioca Recuperi e 2 Anticipi sabato 21 dicembre 2019 *riposa *riposa 

 
MASTER  

Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 
Master 6ª g.a. Teddy Boys Master Poggio dei Pini mercoledì 13 novembre 2019 Cipla  21.20 
Master 7ª g.a. Cra LewisRooms Is Mellus sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 12.45 
Master 7ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Brancaleone sabato 16 novembre 2019 Monserrato 13.15 
Master 7ª g.a. Sinnai Coldsystem ST 2000/Bmk sabato 16 novembre 2019 S.Elia  15.30 
Master 7ª g.a. Pietro Pisu Marmi Drughi sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 15.15 
Master 7ª g.a. Poggio dei Pini Gigi Spada Calasetta T. sabato 16 novembre 2019 Capoterra 15.30 
Master 7ª g.a. Audax PGS Teddy Boys Master sabato 16 novembre 2019 Cipla 15.20 
Master 7ª g.a. Sardinia BioEnergy Autocarrozzeria Corda  sabato 16 novembre 2019 Cipla 16.30 
Master 8ª g.a. Brancaleone Poggio dei Pini sabato 23 novembre 2019 Capoterra 16.40 
Master 8ª g.a. Autocarrozzeria Corda  Cra LewisRooms  sabato 23 novembre 2019 Cipla 16.45 
Master 8ª g.a. ST 2000/Bmk Pietro Pisu Marmi  sabato 23 novembre 2019 M.Claro 14.10 
Master 8ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Sardinia BioEnergy sabato 23 novembre 2019 Jupiter 14.10 
Master 8ª g.a. Drughi Teddy Boys Master sabato 23 novembre 2019 Jupiter 15.20 
Master 8ª g.a. Gigi Spada Calasetta T. Audax PGS sabato 23 novembre 2019 da decidere   
Master 8ª g.a. Is Mellus  Sinnai Coldsystem  lunedì 25 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Master 9ª g.a. Is Mellus Audax PGS venerdì 29 novembre 2019 Cipla 21.15 
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Master 9ª g.a. Drughi ST 2000/Bmk sabato 30 novembre 2019 M.Becciu 14.00 
Master 9ª g.a. Poggio dei Pini Sinnai Coldsystem sabato 30 novembre 2019 Capoterra 14.15 
Master 9ª g.a. Pietro Pisu Marmi Tim L.G. Monserrato Calcio sabato 30 novembre 2019 Cipla 14.15 
Master 9ª g.a. Teddy Boys Master Autocarrozzeria Corda sabato 30 novembre 2019 Cipla 17.50 
Master 9ª g.a. Brancaleone Cra LewisRooms  sabato 30 novembre 2019 Monastir 18.00 
Master 9ª g.a. Gigi Spada Calasetta T.  Sardinia BioEnergy sabato 30 novembre 2019 calasetta 16.10 
Master 10ª g.a. Audax PGS Sardinia BioEnergy venerdì 6 dicembre 2019 Ferrini  20.15 
Master 10ª g.a. Poggio dei Pini Autocarrozzeria Corda venerdì 6 dicembre 2019 Cipla 21.15 
Master 10ª g.a. Sinnai Coldsystem  Pietro Pisu Marmi  sabato 7 dicembre 2019 Ferrini  14.15 
Master 10ª g.a. Brancaleone Drughi  sabato 7 dicembre 2019 Monserrato 14.45 
Master 10ª g.a. Is Mellus Teddy Boys Master sabato 7 dicembre 2019 Cipla 16.45 
Master 10ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Cra LewisRooms sabato 7 dicembre 2019 M.Claro 14.10 
Master 10ª g.a. Gigi Spada Calasetta T. ST 2000/Bmk lunedì 9 dicembre 2019 Cipla 20.00 
Master 11ª g.a. Poggio dei Pini ST 2000/Bmk sabato 14 dicembre 2019 S.Elia  14.10 
Master 11ª g.a. Teddy Boys Master Brancaleone sabato 14 dicembre 2019 M.Becciu 16.30 
Master 11ª g.a. Sardinia BioEnergy Pietro Pisu Marmi sabato 14 dicembre 2019 M.Becciu 17.50 
Master 11ª g.a. Cra LewisRooms  Gigi Spada Calasetta T. sabato 14 dicembre 2019 Capoterra 15.30 
Master 11ª g.a. Audax PGS Drughi  sabato 14 dicembre 2019 Cipla 15.30 
Master 11ª g.a. Is Mellus Tim L.G. Monserrato Calcio sabato 14 dicembre 2019 Cipla 16.45 
Master 11ª g.a. Sinnai Coldsystem  Autocarrozzeria Corda  sabato 14 dicembre 2019 M.Claro 14.10 
Master 12ª g.a Sinnai Coldsystem  Brancaleone Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Cra LewisRooms Teddy Boys Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Audax PGS Poggio dei Pini Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Pietro Pisu Marmi  Gigi Spada Calasetta T. Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Autocarrozzeria Corda  ST 2000/Bmk Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Drughi Tim L.G. Monserrato Calcio Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Sardinia BioEnergy Is Mellus  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Pietro Pisu Marmi  Tim L.G. Monserrato Calcio Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Drughi  ST 2000/Bmk Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Brancaleone Cra LewisRooms Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Poggio dei Pini Sinnai Coldsystem  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Sardinia BioEnergy Gigi Spada Calasetta T.  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Teddy Boys Autocarrozzeria Corda  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Is Mellus  Audax PGS Da stabilire *** *** 

 
ULTRA 55  

Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 
Ultra 55 5ª g.a. Old Boys 55 Coar  A. Eremo sabato 16 novembre 2019 S.Elia  14.00 
Ultra 55 5ª g.a. Folgore 1985 / 55 B M K  55 sabato 16 novembre 2019 Cipla 14.15 
Ultra 55 5ª g.a. Cellarium 55 Timoty 55 sabato 16 novembre 2019 M.Claro 14.10 
Ultra 55 5ª g.a. Real Cagliari 55 Calasetta   55 sabato 16 novembre 2019 Monastir  18.00 
Ultra 55 5ª g.a. Teddy Boys 55 Is Mellus 55 lunedì 18 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Ultra 55 6ª g.a. Real Cagliari 55 Is Mellus 55 venerdì 22 novembre 2019 Ferrini  20.30 
Ultra 55 6ª g.a. Teddy Boys 55 B M K  55 venerdì 22 novembre 2019 Cipla 21.15 
Ultra 55 6ª g.a. Coar  A. Eremo Folgore 1985 / 55 sabato 23 novembre 2019 Ferrini  13.00 
Ultra 55 6ª g.a. Calasetta   55 Cellarium 55 sabato 23 novembre 2019 da decidere   
Ultra 55 6ª g.a. Timoty 55 Old Boys 55 lunedì 25 novembre 2019 Ferrini  20.00 
Ultra 55 7ª g.a. B M K  55 Cellarium 55 sabato 30 novembre 2019 M.Becciu 15.15 
Ultra 55 7ª g.a. Coar  A. Eremo Real Cagliari 55 sabato 30 novembre 2019 Capoterra 15.30 
Ultra 55 7ª g.a. Folgore 1985 / 55 Teddy Boys 55 sabato 30 novembre 2019 Cipla 16.40 
Ultra 55 7ª g.a. Calasetta   55 Old Boys 55 sabato 30 novembre 2019 calasetta 15.00 
Ultra 55 7ª g.a. Is Mellus 55 Timoty 55 lunedì 2 dicembre 2019 M.Becciu 20.45 
Ultra 55 8ª g.a. Folgore 1985 / 55 Old Boys 55 venerdì 6 dicembre 2019 Ferrini  21.30 
Ultra 55 8ª g.a. Real Cagliari 55 B M K  55 sabato 7 dicembre 2019 Ferrini  15.30 
Ultra 55 8ª g.a. Teddy Boys 55 Coar  A. Eremo sabato 7 dicembre 2019 Cipla 15.30 
Ultra 55 8ª g.a. Calasetta   55 Timoty 55 sabato 7 dicembre 2019 calasetta 15.30 
Ultra 55 8ª g.a. Is Mellus 55 Cellarium 55 lunedì 9 dicembre 2019 M.Becciu 20.45 
Ultra 55 9ª g.a. B M K  55 Calasetta   55 sabato 14 dicembre 2019 Capoterra 16.45 
Ultra 55 9ª g.a. Cellarium 55 Folgore 1985 / 55 sabato 14 dicembre 2019 Monastir 18.00 
Ultra 55 9ª g.a. Old Boys 55 Is Mellus 55 sabato 14 dicembre 2019 *riposa *riposa 
Ultra 55 9ª g.a. Timoty 55 Coar  A. Eremo sabato 14 dicembre 2019 *riposa *riposa 
Ultra 55 9ª g.a. Teddy Boys 55 Real Cagliari 55 sabato 14 dicembre 2019 *riposa *riposa 
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Subentro 
i seguenti impianti sono stati richiesti e concessi alle società 

Subentro  CAAM-GAIAGORA  1 ora e 10 minuti giovedì 14 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro  CAAM-R E A   1 ora e 10 minuti lunedì 18 novembre 2019 Cipla 21.30 
Subentro  CAAM-Genneruxi 1 ora e 10 minuti martedì 19 novembre 2019 Ferrini  20.00 
Subentro  CAAM-ULISSE 1 ora e 10 minuti martedì 19 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro  CAAM-THERMOMAX   1 ora e 10 minuti martedì 19 novembre 2019 Cipla 21.15 
Subentro  CAAM-TEDDY BOYS  1 ora e 10 minuti mercoledì 20 novembre 2019 Cipla 21.20 
Subentro  CAAM-GAIAGORA  1 ora e 10 minuti giovedì 21 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro  CAAM-B M K   1 ora e 10 minuti lunedì 25 novembre 2019 Cipla 20.10 
Subentro  CAAM-R E A   1 ora e 10 minuti lunedì 25 novembre 2019 Cipla 21.30 
Subentro  CAAM-Genneruxi 1 ora e 10 minuti martedì 26 novembre 2019 Ferrini  20.00 
Subentro  CAAM-ULISSE 1 ora e 10 minuti martedì 26 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro  CAAM-THERMOMAX   1 ora e 10 minuti martedì 26 novembre 2019 Cipla 21.15 
Subentro  CAAM-TEDDY BOYS  1 ora e 10 minuti mercoledì 27 novembre 2019 Cipla 21.20 
Subentro  CAAM-GAIAGORA  1 ora e 10 minuti giovedì 28 novembre 2019 Ferrini  21.20 

IMPIANTI A DISPOSIZIONE LIBERI A NOLO  
° USO CAAM: a disposizione per allenamenti. Per chi è interessato per prenderlo a nolo, sia intero che metà 
contattare il 3804533335.  
ORARIO CAAM CAAM  DALLE 21.20 alle 22.30 lunedì 9 dicembre 2019 Ferrini  21.20 

 

DISCIPLINARE  

La Commissione Disciplinare, nella seduta del 13 novembre 2019, ha adottato, in base 
alle risultanze degli atti ufficiali, le seguenti sanzioni disciplinari: 

OPEN 
 

Reclamo ufficiale gara GLI INCISIVI – ELMAS 91, del 9/11/2019, campionato OPEN. 

In data 10 novembre 2019 la società Gli Incisivi ha presentato formale ricorso avverso la gara in oggetto, in quanto la 
Società Elmas 91 ha inserito n° 3 fuori quota anziché i 2 previsti dal Regolamento, richiedendo la non omologazione del 
risultato e la vittoria a tavolino. 
Il COMITATO DI DISCIPLINA, nella seduta dell’11 novembre 2019 ha: 

 preso atto che il ricorso è stato presentato in conformità a quanto sancito dal Regolamento all’art.22 (Norme per la 
presentazione dei reclami); 

 esaminato il referto arbitrale e le liste gara ad esso allegate; 
 lette le motivazioni fatte pervenire dalla società Elmas 91, in base alle quali sostiene che il “terzo” FQ, non 

essendosi presentato, doveva essere depennato dal direttore di gara; 
 verificato che la Società Elmas 91 ha effettivamente inserito in lista gara un totale di 3 (tre) Fuori Quota, uno dei 

quali – peraltro - non è stato inserito come previsto nelle ultime righe della lista e non contraddistinto dalla 
obbligatoria sigla FQ;  

 considerato che nella fattispecie il Regolamento Calcio a 11 della stagione 2019-2020 sancisce che: 
 per la categoria Amatori Open, sono considerati FUORI QUOTA i nati fra il 1° gennaio 1994 e il 31 dicembre 

2001 e possono essere inseriti in lista gara soltanto 2 (DUE) di essi; 
 sono considerati presenti tutti i tesserati iscritti in elenco e non opportunamente depennati dal Dirigente 

Responsabile (NON È CONSENTITO ALL’ARBITRO DI PROCEDERE A TALE INCOMBENZA), art. 10 comma “a” 
(richiamato anche in lista gara). 

PRESO ATTO 

Che la Società Gli Incisivi in data 12 novembre ha fatto pervenire la RINUNCIA AL RECLAMO, 

P.Q.M. 

visto che vengono a mancare le condizioni di procedibilità sulle pur incontrovertibili responsabilità della Società 
Elmas 91, 

DISPONE DI: 

 archiviare il reclamo presentato dalla Società Gli Incisivi; 
 omologare il risultato acquisito sul campo di una rete a zero in favore della Società Elmas 91; 
 non addebitare la tassa di reclamo. 
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A CARICO TESSERATI 

SQUALIFICA PER 1 GIORNATA 
Contini Ernesto, Chillè Giancarlo (F.C. Athletic Casteddu);  Congiu Marco (Gaiagora). 
 

SENIOR 

NESSUNA SANZIONE 
 

MASTER 

 
 

A CARICO TESSERATI 

SQUALIFICA PER 1 GIORNATA 
Ambu Gian Salvatore (Sinnai Coldsystem). 
 

CARTELLINO VERDE   
Podda Josto (Gigi Spada Calasetta T.). 

MULTE SOCIETÀ 
Gigi Spada Calasetta T.: €10,00 per comportamento tesserato Podda Josto “cartellino verde” da regolarizzare entro la 
prossima gara, il mancato adempimento comporterà la squalifica automatica. 
 
 

ULTRA 55 

 

NESSUNA SANZIONE. 
 
 
 
 

COMUNICAZIONI DELL’ASD CAAM - LIBERTAS 
 

SEZIONE TRASFERIMENTI TESSERATI 

a seguito della richiesta e della documentazione presentata si autorizza il trasferimento del seguente tesserato: 

ASD di provenienza ASD di destinazione COGNOME NOME DATA di NASCITA LUOGO di NASCITA Data richiesta  Data Comunicato 

Amatori Pirri (Pla Zuela R.Bar) Jupiter Manca Marcello 18/09/1983 Cagliari 11/11/2019 Com.12 del 13/11/2019 
 

 

1) MODALITÀ FASE SEGUENTE QUALIFICAZIONE 

CAMPIONATO INTERPROVINCIALE   

FASE SUCCESSIVA AL TERMINE DELLE QUALIFICAZIONI 
Le gare si disputeranno il SABATO, presso impianti neutri disposti dall’Organizzazione (salvo accordi specifici tra  
le squadre, previo autorizzazione Settore calcio CAAM/LIBERTAS); 

Play Off 
CATEGORIA OPEN 

Al termine della fase di qualificazione, le squadre classificate dal 1° al 6° posto accedono direttamente ai Quarti di 
Finale. 

Le squadre qualificate dal 7° posto al 10° posto accedono agli Ottavi con i seguenti abbinamenti: 
Ottavi a: 7° contro 10°; 
Ottavi b: 8° contro 9°. 
Le gare degli Ottavi, saranno ad eliminazione diretta, in caso di risultato in parità al termine, si procederà direttamente 
ai calci di rigore. 
Le vincenti accedono ai Quarti di finale. 
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QUARTI DI FINALE: 
I Quarti di finale, saranno disputati con gare di Andata e Ritorno, se in parità totale dopo i due scontri, accede alla 
semifinale la miglior classificata nelle qualificazioni, con i seguenti abbinamenti: 
Quarti1: 1^ classificata contro vincente Ottavi a; 
Quarti2: 2^ classificata contro vincente Ottavi b; 
Quarti3: 3^ classificata contro 6^ classificata; 
Quarti4: 4^ classificata contro 5^ classificata. 

SEMIFINALI: 
Le Semifinali, saranno disputate con gare a eliminazione diretta, se in parità al termine dei regolamentari, per 
determinare la qualificata alla FINALE, si procederà direttamente ai calci di rigore, questi gli abbinamenti: 
Semifinale1: vincente Quarti1 contro vincente Quarti3; 
Semifinale2: vincente Quarti2 contro vincente Quarti4; 
Le gare in doppio Arbitro sono a carico dell’organizzazione; 

FINALI: 
FINALE, gara secca, se in parità al termine dei regolamentari si procederà direttamente ai calci di rigore, gara in doppio 
Arbitro sono a carico dell’organizzazione; 
Si ricorda che indipendentemente dalla presenza nel terreno di gioco, in occasione dei calci di rigore, 
tutti i tesserati hanno diritto alla battuta. 

 

 
 

CATEGORIA SENIOR: 

Al termine della fase di qualificazione, le prime 8 squadre classificate accedono ai QUARTI DI FINALE, le squadre 
non qualificate, 9^ e 10^ partecipano alla Coppa Italia. 

Le squadre, saranno inserite in un girone unico con gare di sola andata, al termine accedono alla semifinale le 
prime quattro in classifica. 

Nei QUARTI DI FINALE, in caso di parità di punteggio, per determinare la posizione, si applicherà la miglior 
posizione ottenuta nella fase di qualificazione. 

SEMIFINALI: 
Le Semifinali, saranno disputate con gare a eliminazione diretta, se in parità al termine dei regolamentari, per 
determinare la qualificata alla FINALE, si procederà direttamente ai calci di rigore, questi gli abbinamenti: 
Semifinale1: 1^ classificata contro 4^ classificata; 
Semifinale2: 2^ classificata contro 3^ classificata. 
Gare in doppio Arbitro a carico dell’organizzazione. 

FINALE: 
FINALE, gara secca, se in parità al termine dei regolamentari si procederà direttamente ai calci di rigore, gara 
in doppio Arbitro a carico dell’organizzazione; 

Si ricorda che indipendentemente dalla presenza nel terreno di gioco, in occasione dei calci di rigore, 
tutti i tesserati hanno diritto alla battuta. 

 
CATEGORIA MASTER 

Al termine della fase di qualificazione, le prime 8 squadre classificate accedono ai Quarti di Finale. 

I Quarti di finale, saranno disputati con gare di Andata e Ritorno, se in parità totale dopo i due scontri, 
accede alla semifinale la miglior classificata nelle qualificazioni, con i seguenti abbinamenti: 
Quarti1: 1^ classificata contro 8^ classificata; 
Quarti2: 2^ classificata contro 7^ classificata; 
Quarti3: 3^ classificata contro 6^ classificata; 
Quarti4: 4^ classificata contro 5^ classificata. 

SEMIFINALI: 
Le Semifinali, saranno disputate con gare a eliminazione diretta, se in parità al termine dei regolamentari, per 
determinare la qualificata alla FINALE, si procederà direttamente ai calci di rigore, questi gli abbinamenti: 
Semifinale1: vincente Quarti1 contro vincente Quarti4; 
Semifinale2: vincente Quarti2 contro vincente Quarti3. 
Gare in doppio Arbitro a carico dell’organizzazione; 
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FINALE: 
FINALE, gara secca, se in parità al termine dei regolamentari si procederà direttamente ai calci di rigore, gara 
in doppio Arbitro a carico dell’organizzazione; 
 
Si ricorda che indipendentemente dalla presenza nel terreno di gioco, in occasione dei calci di rigore, 
tutti i tesserati hanno diritto alla battuta. 

 
 

CATEGORIA ULTRA 55 

Al termine della fase di qualificazione, considerato che la società partecipa Is Mellus partecipa fuori 
classifica, tutte le altre 9 squadre accedono ai QUARTI DI FINALE, le squadre saranno inserite in un girone 
unico con gare di sola andata, al termine le prime quattro in classifica accedono alla semifinale.  
Per determinare la posizione in classifica in caso di parità di punteggio, si applicherà la miglior posizione ottenuta nella 
fase di qualificazione. 

Mentre  Is Mellus se si classifica fra i primi 8 posti nella fase di qualificazione, accede alle fasi dei Quarti di Finale del 
campionato INFRASETTIMANALE MASTER 50. 

SEMIFINALI: 
Le Semifinali, saranno disputate con gare a eliminazione diretta, se in parità al termine dei regolamentari, per 
determinare la qualificata alla FINALE, si procederà direttamente ai calci di rigore, questi gli abbinamenti: 
Semifinale1: 1^ classificata contro 4^ classificata; 
Semifinale2: 2^ classificata contro 3^ classificata. 
Gare in doppio Arbitro a carico dell’organizzazione. 

FINALE: 
FINALE, gara secca, se in parità al termine dei regolamentari si procederà direttamente ai calci di rigore, gara 
in doppio Arbitro a carico dell’organizzazione; 

Si ricorda che indipendentemente dalla presenza nel terreno di gioco, in occasione dei calci di rigore, 
tutti i tesserati hanno diritto alla battuta. 

2) SANZIONI 
Le sanzioni possono essere pagate presso gli impianti con preavviso al settore, presso la sede CAAM 
LIBERTAS NEGLI ORARI DI APERTURA, ANCHE PER BONIFICO (indicando dettagli della sanzione) 
Coordinate: C.R.S. Libertas Sardegna  /  IBAN: IT37M0101504806000070614884  /  Banco Sardegna 
ricordando che debbono essere pagate entro e non oltre 7 giorni, pena + tassa di ritardato pagamento15% in 
riferimento allo stesso importo. 
Mentre per la sanzione ricevuta per il cartellino VERDE, dovrà essere regolarizzata entro 72 ore, in caso 
negativo sarà applicato quanto previsto dal regolamento( squalifica per il tesserato). 
3) COMUNICATI CAMPIONATO INFRASETTIMANALE 
 Si comunica che i comunicato relativi al campionato Infrasettimanale, saranno pubblicati ogni sabato alla 
pagina dell’evento al seguente link: 
http://www.ascsardegna.it/evento/infrasettimanale-calcio-a11-19-edizione-2019-2020/?instance_id=1588 
4) COPPA ITALIA 
Tutte le squadre che raggiungeranno la quota dei punti 3 (minimo indispensabile) con la disputa di almeno nr 
3 gare ufficiali (qualificazione); 
4 Punti con la disputa di almeno nr 4 gare (qualificazione); 
6 Punti con la disputa di almeno nr 5 gare (qualificazione); 
 Hanno accesso alle fasi seguenti della qualificazione, la cui formula sarà modulata a secondo del numero 
delle squadre qualificate. 
5) REPERIBILITA’ TELEFONICA 
Si comunica che è attivo il servizio reperibilità durante le gare il numero telefonico 3457862611 con la seguente 
modalità: 
dal lunedì al venerdì escluso il mercoledì dalle 19:30 alle 21:30, il sabato dalle 12:30 alle 18:30. 
In alternativa in caso di mancata risposta, si può contattare anche il numero 3450664730. 
In caso di emergenza, non attendere all’ultimo minuto, dove non ci sarà possibilità per intervenire. 
Si ricorda che i numeri sono attivi ESCLUSIVAMENTE per eventuali ritardo delle squadre, apertura impianto 
e ritardo arbitro. 
Per altre richieste inviare email a caamcalcio@gmail.com 
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6) PRECISAZIONI SULLA LISTA GARA STAGIONE 2019/2020 
La lista gara, da presentare all’arbitro in triplice copia è scaricabile nel sito www.ascsardegna.it nelle pagine riservate 
alla MODULISTICA e nell’EVENTO CAMPIONATO INTERPROVINCIALE. 

INOLTRE 
Al fine di scongiurare sul nascere fastidiose conseguenze, si richiama l’attenzione di tutte le Società sulla 
corretta compilazione delle liste gara, da consegnare all’arbitro -in triplice copia – almeno 25’ prima della 
gara. 
Continuano, infatti, a registrarsi liste gara non conformi e, in particolare: 
 non vengono indicati i numeri di maglia dei giocatori, alcuni dei quali non hanno numero di maglia, se 

non addirittura due o più giocatori senza numero, che rendono impossibile l’identificazione; 
 i giocatori non vengono talvolta depennati con cancellazione chiare, ma con annotazioni che si prestano 

ad errate interpretazioni in caso di controversia; 
 i Fuori Quota non vengono riportati nelle ultime righe come prescritto e non sempre vengono 

contrassegnati con l’apposita sigla FQ; 
 la firma del Dirigente Responsabile non sempre è chiara e leggibile (in sua assenza tale incombenza è 

devoluta all’altro dirigente in lista o al capitano); 
In particolare, si reputa opportuno rimarcare la posizione dei FUORI QUOTA, ribadendo che in proposito il 
Regolamento indica chiaramente l’età per ciascuna categoria, specificando il numero. 

A fattor comune, sono considerati presenti tutti i tesserati iscritti in elenco e non opportunamente depennati 
dal Dirigente Responsabile (NON È CONSENTITO ALL’ARBITRO DI PROCEDERE A TALE INCOMBENZA), art. 10 
comma “a” (richiamato anche in lista gara); 

Gli elenchi da utilizzare sono esclusivamente quelli forniti dall’organizzazione, non possono essere 
modificati, fatta eccezione per il logo della società e prevedono che gli eventuali Fuori Quota vengano 
inseriti nelle ultime righe e opportunamente contraddistinti dalla sigla FQ nell’apposita colonna. 
Infine, come previsto dall’art. 9 comma “b”, ogni società dovrà portare sempre al seguito il tabulato dei 
propri tesserati, scaricabile dal sito Libertas, e lo stesso dovrà essere esibito -su richiesta – sia dall’arbitro che 
dalla società avversaria. 

7) RISULTATI 
Si comunica che saranno pubblicati nel sito www.ascsardegna.it alla pagina dell’evento in collaborazione con 
la sezione calcio i risultati delle gare in tempo reale. 

8) SEDE Apertura al pubblico 
 
 

Libertas Sardegna – CAAM – Via Chiara Lubich 32, 09129 – Cagliari  tel.0704560890 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Mattina 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 

Sera su appuntamento 17.00 – 20.00 17.00 – 20.00 17.00 – 20.00 17.00 – 20.00 

 
 
 

RISULTATI GARE / CLASSIFICHE 
 

OPEN  
data g. squadra 1 squadra 2 risultato 

giovedì 7 novembre 2019 7ª g.a. Jupiter Gli Incisivi 1 3 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Genneruxi Shenker Olympia Capoterra  0 0 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Plazuela Rist. Bar Pizzeria S'Antigu 3 2 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Timeless Caffè Sinnai 1 2 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Gli Incisivi Elmas 91 0 1 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Skiron Almà B&B Thermomax  1 2 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Jupiter Beverly Coffe  0 4 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Gaiagora Toto Traslochi  0 1 
sabato 9 novembre 2019 8ª g.a. Carpenteria Maxia Smok+Ing / G.S.150 1 3 
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Classifica Open P.ti G V N P RF RS DR 
Beverly Coffe  18 8 5 3 0 16 8 8 
Toto Traslochi  17 8 5 2 1 11 7 4 
Gli Incisivi 16 8 5 1 2 11 6 5 
Elmas 91 15 8 5 0 3 15 14 1 
Smok+Ing / G.S.150 15 8 5 0 3 22 9 13 
Gaiagora 14 8 4 2 2 22 8 14 
Thermomax  13 8 4 1 3 12 11 1 
Olympia Capoterra  13 8 3 4 1 12 7 5 
Jupiter 11 8 3 2 3 20 15 5 
Timeless Caffè Sinnai 10 8 3 1 4 8 18 -10 
Pizzeria S'Antigu 8 8 2 2 4 10 15 -5 
Plazuela Rist. Bar 7 8 2 1 5 10 18 -8 
Skiron Almà B&B 7 8 2 1 5 12 26 -14 
Genneruxi Shenker 6 8 1 3 4 9 15 -6 
F.C. Athletic Casteddu 5 8 1 2 5 7 13 -6 
Carpenteria Maxia 4 8 1 1 6 9 16 -7 

SENIOR  
data g. squadra 1 squadra 2 risultato 

venerdì 8 novembre 2019 4ª g.a. Gli Incisivi Senior Genneruxi Senior  1 2 
sabato 9 novembre 2019 4ª g.a. Atletico Assemini Colonial Fruits 1 1 

              
Classifica Senior P.ti G V N P RF RS DR 
R.E.A. 12 4 4 0 0 10 4  6  

Hotel Baia di Nora 7 4 2 1 1 10 5  5  

Genneruxi Senior  7 3 2 1 0 5 2  3  

Orroli  5 4 1 2 1 5 1  4  

3 Store  4 3 1 1 1 6 7  -1  

Atletico Assemini 4 4 1 1 2 5 7  -2  

Colonial Fruits 4 4 1 1 2 4 11  -7  

Mulino Sartori J.Rassu 4 3 1 1 1 4 4  0  

Gli Incisivi Senior 3 4 1 0 3 6 10  -4  

Radiatori  0 3 0 0 3 2 6  -4  

MASTER  
data g. squadra 1 squadra 2 risultato 

giovedì 7 novembre 2019 6ª g.a. Is Mellus ST 2000/Bmk 3 1 
sabato 9 novembre 2019 6ª g.a. Sardinia BioEnergy Cra LewisRooms 2 0 
sabato 9 novembre 2019 6ª g.a. Drughi  Sinnai Coldsystem  4 1 
sabato 9 novembre 2019 5ª g.a. Teddy Boys Master ST 2000/Bmk 0 3 
sabato 9 novembre 2019 6ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Gigi Spada Calasetta T.  2 1 
sabato 9 novembre 2019 6ª g.a. Pietro Pisu Marmi  Audax PGS 1 1 
sabato 9 novembre 2019 6ª g.a. Brancaleone Autocarrozzeria Corda  1 2 
      

Classifica Master P.ti G V N P RF RS DR 
Drughi  18  6 6 0 0 22 5  17  
Tim L.G. Monserrato Calcio 18  6 6 0 0 14 3  11  
Audax PGS 13  6 4 1 1 19 7  12  
Pietro Pisu Marmi  13  6 4 1 1 12 6  6  
Sardinia BioEnergy 12  6 4 0 2 18 7  11  
Is Mellus 9  6 3 0 3 10 10  0  
Brancaleone 7  6 2 1 3 10 13  -3  
Sinnai Coldsystem 7  5 2 1 2 7 6  1  
Gigi Spada Calasetta T. 6  5 2 0 3 8 10  -2  
Autocarrozzeria Corda 6  5 2 0 3 7 14  -7  
ST 2000/Bmk 4  6 1 1 4 5 11  -6  
Cra LewisRooms 3  6 1 0 5 5 16  -11  
Teddy Boys 1  4 0 1 3 1 10  -9  
Poggio dei Pini 0  5 0 0 5 2 16  -14  
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ULTRA 55  

data g. squadra 1 squadra 2 risultato 
sabato 9 novembre 2019 4ª g.a. Coar  A. Eremo Is Mellus 55 1 1 
sabato 9 novembre 2019 4ª g.a. Timoty 55 Teddy Boys 55 0 3 

 
                       

Classifica Ultra55 P.ti G V N P RF RS DR 
Real Cagliari 55 12  4 4 0 0 13 1  12  
Teddy Boys 55 10  4 3 1 0 6 1  5  
Is Mellus 55 8  4 2 2 0 9 4  5  
Calasetta 55 8  4 2 2 0 6 4  2  
Old Boys 55 4  4 1 1 2 8 8  0  
Cellarium 55 4  4 1 1 2 7 6  1  
Coar  A. Eremo 4  4 1 1 2 4 7  -3  
B M K  55 3  4 1 0 3 6 11  -5  
Folgore 1985 / 55 3  4 1 0 3 3 9  -6  
Timoty 55 0  4 0 0 4 1 12  -11  

* fuori classifica 
 
 

 
COPPA ITALIA 

 
Nessuna gara disputata 

 
L’ANGOLO DEL REGOLAMENTO 

La Regola 12 del Regolamento del Giuoco del Calcio – IL FALLO DI MANO 
Le modifiche regolamentari recentemente entrate in vigore, prevedono: 

1. È un’infrazione se un calciatore: 
 tocca intenzionalmente il pallone con la mano o il braccio, compreso se muove la mano o il braccio 

verso il pallone; 
 ottiene il possesso / controllo del pallone dopo che questo ha toccato le sue mani / braccia e poi segna 

nella porta avversaria oppure crea un’opportunità di segnare una rete; 
 segna nella porta avversaria direttamente con le mani / braccia, anche se accidentalmente, compreso 

il portiere. 
2. È di solito un’infrazione se un calciatore 

 • tocca il pallone con le mani / braccia quando: – queste sono posizionate in modo innaturale 
aumentando lo spazio occupato dal corpo – queste sono al di sopra dell’altezza delle sue spalle (a 
meno che il calciatore non giochi intenzionalmente il pallone che poi tocca le mani / braccia). 

3. Le suddette infrazioni si concretizzano anche se il pallone tocca le mani / braccia del calciatore 
provenendo direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) di un altro calciatore che è vicino. 

4. Ad eccezione delle suddette infrazioni, di solito non è un’infrazione se il pallone tocca le mani / braccia 
del calciatore: 
 se proviene direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) del calciatore stesso; 
 se proviene direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) di un altro calciatore che è vicino: 

 se mani / braccia sono vicine al corpo e non si trovano in una posizione innaturale tale da 
aumentare lo spazio occupato dal corpo; 

 quando un calciatore cade a terra e mani / braccia sono tra corpo e terreno per sostenere il 
corpo, ma non estese lateralmente o verticalmente lontane dal corpo”. 

La prima precisazione è che le nuove norme differenziano ora i falli di mano commessi da attaccanti e 
difensori. 
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Nel caso degli ATTACCANTI, è un’infrazione se un calciatore ottiene il possesso o il controllo del pallone, 
anche se in maniera del tutto fortuita o accidentale (sparisce quindi il concetto di volontarietà) e: 

 segna nella porta avversaria; 

 crea un’opportunità di segnare una rete (da parte di un compagno o un’autorete). 

IL FALLO DI MANO DOVRA’ ESSERE SEMPRE PUNITO! 

 

Nel caso dei DIFENSORI è sempre un’infrazione da punire se tocca intenzionalmente il pallone con la 
mano o con il braccio (compreso se muove la mano o il braccio verso il pallone. 

E’ di solito un’infrazione se un calciatore tocca il pallone con le mani o le braccia quando: 

 sono in POSIZIONE INNATURALE, cioè aumentando lo spazio occupato dal corpo (esempio: 
andare sull’avversario con le braccia aperte); 

 sono superiori all’altezza delle spalle (dai 90° in su), a meno che non se lo sia giocato da solo sulle 
stesse. 

Le suddette infrazioni si concretizzano anche se il pallone tocca le mani / braccia del calciatore provenendo 
direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) di un altro calciatore che è vicino. 

Prima conseguenza è il definitivo abbandono dell’intenzionalità del tocco quale unico criterio dirimente 
per l’assegnazione di un fallo di mano. 

Le “spiegazioni” della modifica regolamentare contenuta nella Circolare n. 1 AIA del 2019. 
1.  “è naturale per un calciatore mettere il braccio tra il corpo e il terreno per sostenersi quando sta 

cadendo” ( è il caso della scivolata); 

2. “avere mani / braccia sopra l’altezza delle spalle raramente è una posizione “naturale” e un calciatore 
si “assume un rischio” avendo mani / braccia in quella posizione, anche quando sta scivolando”; 

3. “se il pallone rimbalza su mani / braccia provenendo dal corpo del calciatore stesso, o da un altro 
calciatore (dell’una o dell’altra squadra) che è vicino, spesso risulta impossibile evitare il contatto con il 
pallone”. 

Le prime due “spiegazioni” riguardano in particolare l’intervento del difensore che necessita di appoggiarsi al 
terreno vuoi perché perde l’equilibrio in fase di caduta, vuoi per una scivolata difensiva: in questi casi, non 
può essere assegnato un fallo in quanto il difensore effettua un movimento naturale.  

Il terzo paragrafo afferma che, nei due predetti casi, le suddette infrazioni si concretizzano anche se il pallone 
proviene direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) di un altro calciatore che è vicino, nel 
senso che un eventuale rimpallo non giustifica il calciatore che tiene le braccia in una posizione innaturale. 

Merita un approfondimento la casistica delle situazioni non sono in grado di generare “di solito” un fallo di 
mano sanzionabile dall’arbitro, cioè quando il calciatore tocca il pallone con le mani: 

 “se proviene direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) del calciatore stesso”; 

 “se proviene direttamente dalla testa o dal corpo (compresi i piedi) di un altro calciatore che è vicino”. 
Rispetto a questa seconda ipotesi, va chiarito che non si tratta di un contrasto di norme rispetto a 
quanto detto poco prima sul terzo paragrafo della regola. 

Infatti, la presente eccezione – così come le altre – è da intendersi nei casi in cui il difensore tiene le 
braccia in una posizione “naturale”. Da questo punto di vista, sono state molto chiare le indicazioni 
dall’A.I.A. sulla posizione del calciatore che, per evitare un fallo da rigore, mantiene le braccia incrociate 
dietro la schiena. Tale posizione non è “naturale” per il gioco del calcio, mentre lo, è al contrario, quella 
del giocatore che tiene le braccia “sciolte” attaccate ai fianchi: un tocco del pallone con il braccio (in 
questo caso, non è sanzionabile ai sensi della nuova regola). 

 “se mani / braccia sono vicine al corpo e non si trovano in una posizione innaturale tale da aumentare lo 
spazio occupato dal corpo”; 

 quando un calciatore cade a terra e mani / braccia sono tra corpo e terreno per sostenere il corpo, ma non 
estese lateralmente o verticalmente lontane dal corpo. 

L’unico episodio che si ritiene dover citare in quanto ha generato forti dubbi, è avvenuto durante la partita 
Cagliari – Brescia sul tocco di braccio di Cerri, sanzionato dall’arbitro Abbatista con l’assegnazione di un 
penalty. 
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Mentre Cerri va in elevazione per tentare invano di respingere un cross nella propria area di rigore, il 
bresciano Chancellor, posizionato alle sue spalle, colpisce il pallone con la testa, il quale finisce sul braccio 
del centravanti rossoblù. Considerato che al momento del tocco con il braccio Cerri era in fase di 
“atterraggio” rispetto al salto effettuato nel tentativo di colpire il pallone, la brevissima distanza del braccio 
dal fianco del calciatore, la considerevole lontananza delle braccia rispetto alla linea delle spalle, rendeva 
impossibile evitare il contatto con il pallone. Per questo la posizione del braccio doveva essere considerata 
“naturale” rispetto al tentato intervento di testa a liberare l’area e, pertanto, non andava sanzionata. 

Per concludere, l’auspicio non può che essere quello che, con il tempo, la nuova modifica 
regolamentare possa essere ben compresa non solo dalla classe arbitrale, ma da tutti agli 
addetti ai lavori. E se nemmeno la tecnologia VAR è riuscita finora a dirimere i vari dubbi 
interpretativi, una buona dose di comprensione e di buon senso, saranno certamente utili per 
dare maggiore serenità ai nostri campionati amatoriali. 
. 

Il comunicato è pubblicato presso la sede A S D CAAM - LIBERTAS  e, nel sito  
www.ascsardegna.it 

PUBBLICATO IN CAGLIARI IL 13 NOVEMBRE 2019 


