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Campionato InterProvinciale Calcio 11 Cagliari Anno 2019/2020 
Comunicato Ufficiale N° 1   0  in data 30 Ottobre 2019 

 
 

PER INFORMAZIONI SULLE MODALITA’ E REGOLAMENTI 
VISITARE IL SITO WWW.ASCSARDEGNA.IT 

  
CALENDARIO 

 
ATTENZIONE ALLE VARIAZIONI, IL PRESENTE AGGIORNA IL PRECEDENTE 

OPEN 
Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 

Open 7ª g.a. Olympia Capoterra  Skiron Almà B&B giovedì 31 ottobre 2019 Capoterra 20.30 
Open 7ª g.a. Pizzeria S'Antigu Toto Traslochi sabato 2 novembre 2019 M.Becciu 12.45 
Open 7ª g.a. Elmas 91 Thermomax  sabato 2 novembre 2019 M.Becciu 14.00 
Open 7ª g.a. Beverly Coffe  F.C. Athletic Casteddu sabato 2 novembre 2019 Capoterra 14.20 
Open 7ª g.a. Timeles Caffè Sinnai Gaiagora sabato 2 novembre 2019 M.Becciu 15.15 
Open 7ª g.a. Plazuela Rist. Bar Carpenteria Maxia  sabato 2 novembre 2019 M.Becciu 16.20 
Open 7ª g.a. Genneruxi Shenker Smok + Ing / G.S.150 sabato 2 novembre 2019 M.Becciu 17.35 
Open 7ª g.a. Jupiter Gli Incisivi Open giovedì 7 novembre 2019 Jupiter 20.45 
Open 8ª g.a. Skiron Almà B&B Thermomax  sabato 9 novembre 2019 Monserrato 13.50 
Open 8ª g.a. Carpenteria Maxia  Smok + Ing / G.S.150 sabato 9 novembre 2019 Ferrini  14.15 
Open 8ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Timeles Caffè Sinnai  sabato 9 novembre 2019 Cipla 14.15 
Open 8ª g.a. Genneruxi Shenker Olympia Capoterra  sabato 9 novembre 2019 Capoterra 14.20 
Open 8ª g.a. Jupiter Beverly Coffe  sabato 9 novembre 2019 Jupiter 15.00 
Open 8ª g.a. Plazuela Rist. Bar Pizzeria S'Antigu sabato 9 novembre 2019 Ferrini  15.30 
Open 8ª g.a. Gaiagora Toto Traslochi  sabato 9 novembre 2019 Jupiter 16.10 
Open 8ª g.a. Gli Incisivi Open Elmas 91 sabato 9 novembre 2019 Ferrini  16.45 
Open 9ª g.a. Timeles Caffè Sinnai  Skiron Almà B&B venerdì 15 novembre 2019 Ferrini  21.25 
Open 9ª g.a. Olympia Capoterra  Gli Incisivi Open sabato 16 novembre 2019 Capoterra 14.20 
Open 9ª g.a. Jupiter Plazuela Rist. Bar sabato 16 novembre 2019 Jupiter 14.45 
Open 9ª g.a. Pizzeria S'Antigu Carpenteria Maxia  sabato 16 novembre 2019 S.Elia  16.25 
Open 9ª g.a. Beverly Coffe  Thermomax  sabato 16 novembre 2019 Capoterra 16.45 
Open 9ª g.a. Gaiagora Genneruxi Shenker sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 17.35 
Open 9ª g.a. Toto Traslochi Elmas 91 sabato 16 novembre 2019 S.Elia  17.40 
Open 9ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 F.C. Athletic Casteddu sabato 16 novembre 2019 Cipla 17.40 
Open 10ª g.a. Timeles Caffè Sinnai  Olympia Capoterra  da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. Gli Incisivi Plazuela Rist.Bar  da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. Skiron Almà B&B Genneruxi Shenker da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. Jupiter Pizzeria S'Antigu  da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Gaiagora da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. Carpenteria Maxia  Elmas 91 da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 Thermomax  da stabilire ********* **** 
Open 10ª g.a. Toto Traslochi  Beverly Coffe  da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Olympia Capoterra  Carpenteria Maxia  da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Gaiagora Smok + Ing / G.S.150 da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Toto Traslochi  Jupiter da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Beverly Coffe  Skiron Almà B&B da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Thermomax  Gli Incisivi da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Elmas 91 Timeles Caffè Sinnai  da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Plazuela Rist.Bar  F.C. Athletic Casteddu da stabilire ********* **** 
Open 11ª g.a. Genneruxi Shenker Pizzeria S'Antigu  da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. Pizzeria S'Antigu  Olympia Capoterra  da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Genneruxi Shenker da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. Elmas 91 Plazuela Rist.Bar  da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. Thermomax  Timeles Caffè Sinnai  da stabilire ********* **** 
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Open 12ª g.a. Beverly Coffe  Gli Incisivi da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. Skiron Almà B&B Toto Traslochi  da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 Jupiter da stabilire ********* **** 
Open 12ª g.a. Carpenteria Maxia  Gaiagora da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Olympia Capoterra  Toto Traslochi  da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Smok + Ing / G.S.150 Beverly Coffe  da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Carpenteria Maxia  Thermomax  da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Gaiagora Elmas 91 da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Jupiter F.C. Athletic Casteddu da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Skiron Almà B&B Pizzeria S'Antigu  da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Gli Incisivi Genneruxi Shenker da stabilire ********* **** 
Open 13ª g.a. Timeles Caffè Sinnai  Plazuela Rist.Bar  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Olympia Capoterra  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Pizzeria S'Antigu  Elmas 91 da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Genneruxi Shenker Thermomax  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Plazuela Rist.Bar Beverly Coffe  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Toto Traslochi  Timeles Caffè Sinnai  da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Gli Incisivi Smok + Ing / G.S.150 da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Skiron Almà B&B Carpenteria Maxia da stabilire ********* **** 
Open 14ª g.a. Jupiter Gaiagora da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Olympia Capoterra  Smok + Ing / G.S.150 da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Carpenteria Maxia Toto Traslochi  da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Beverly Coffe  Gaiagora da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Thermomax  Jupiter da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Elmas 91 Skiron Almà B&B da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. F.C. Athletic Casteddu Gli Incisivi da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Timeles Caffè Sinnai Pizzeria S'Antigu  da stabilire ********* **** 
Open 15ª g.a. Plazuela Rist.Bar Genneruxi Shenker da stabilire ********* **** 

 
SENIOR  

1) La gara Radiatori – 3 Store, in programma per la 4^ giornata di andata venerdì 8 novembre 2019 è rinviata 
a data da stabilire. 

2) La gara tra Genneruxi Senior e Mulino Sartori J. Rassu in programma per la 1^ giornata di andata, sarà 
recuperata lunedì 11 novembre 2019, presso il campo Ferrini Cagliari con inizio ore 21.20 

 
Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 

Senior 4ª g.a. Hotel Baia di Nora R.E.A. sabato 2 novembre 2019 Monserrato 13.30 
Senior 4ª g.a. Orroli  Mulino Sartori J.Rassu sabato 2 novembre 2019 Orroli 15.30 
Senior 4ª g.a. Radiatori  3 Store  Rinviata *********** ***** 
Senior 4ª g.a. Gli Incisivi Senior Genneruxi Senior  venerdì 8 novembre 2019 Ferrini  20.45 
Senior 4ª g.a. Atletico Assemini Colonial Fruits sabato 9 novembre 2019 Monserrato 16.20 
Senior 1ª g.a. Genneruxi Senior  Mulino Sartori J.Rassu lunedì 11 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Senior 5ª g.a. Gli Incisivi Senior Orroli  venerdì 15 novembre 2019 Ferrini  20.15 
Senior 5ª g.a. 3 Store  R.E.A. sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 14.00 
Senior 5ª g.a. Colonial Fruits Genneruxi Senior  sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 16.20 
Senior 5ª g.a. Hotel Baia di Nora Radiatori  lunedì 18 novembre 2019 Cipla 20.10 
Senior 5ª g.a. Mulino Sartori J.Rassu Atletico Assemini lunedì 18 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Senior 6ª g.a. Genneruxi Senior  Hotel Baia di Nora Da stabilire *** *** 
Senior 6ª g.a. Colonial Fruits R.E.A. Da stabilire *** *** 
Senior 6ª g.a. 3 Store  Gli Incisivi Senior Da stabilire *** *** 
Senior 6ª g.a. Orroli  Atletico Assemini Da stabilire *** *** 
Senior 6ª g.a. Radiatori  Mulino Sartori  J.Rassu Da stabilire *** *** 
Senior 7ª g.a. Hotel Baia di Nora R.E.A. Da stabilire *** *** 
Senior 7ª g.a. Gli Incisivi Senior Genneruxi Senior  Da stabilire *** *** 
Senior 7ª g.a. Atletico Assemini Colonial Fruits Da stabilire *** *** 
Senior 7ª g.a. Radiatori  3 Store  Da stabilire *** *** 
Senior 7ª g.a. Mulino Sartori J.Rassu Orroli  Da stabilire *** *** 
Senior 8ª g.a. Mulino Sartori J.Rassu Hotel Baia di Nora Da stabilire *** *** 
Senior 8ª g.a. Orroli  Radiatori  Da stabilire *** *** 
Senior 8ª g.a. 3 Store  Atletico Assemini Da stabilire *** *** 
Senior 8ª g.a. Gli Incisivi Senior Colonial Fruits Da stabilire *** *** 
Senior 8ª g.a. R.E.A. Genneruxi Senior  Da stabilire *** *** 
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Senior 9ª g.a. Hotel Baia di Nora Gli Incisivi Senior Da stabilire *** *** 
Senior 9ª g.a. Atletico Assemini R.E.A. Da stabilire *** *** 
Senior 9ª g.a. Genneruxi Senior  Radiatori  Da stabilire *** *** 
Senior 9ª g.a. Colonial Fruits Mulino Sartori J.Rassu Da stabilire *** *** 
Senior 9ª g.a. Orroli  3 Store  Da stabilire *** *** 

 
MASTER  

La gara tra Audax PGS e Cra LewisRooms in programma per la 4^ giornata di andata, rinviata per 
impraticabilità di campo al 25’ del 1° tempo, sarà rigiocata lunedì 4 novembre 2019, presso il campo Ferrini 
Cagliari con inizio ore 20.10 

 
Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 

Master 5ª g.a. Cra LewisRooms  Sinnai Coldsystem  sabato 2 novembre 2019 S.Elia  14.00 
Master 5ª g.a. Sardinia BioEnergy Poggio dei Pini sabato 2 novembre 2019 M.Claro 14.10 
Master 5ª g.a. Pietro Pisu Marmi Is Mellus sabato 2 novembre 2019 Cipla 14.15 
Master 5ª g.a. Autocarrozzeria Corda Tim L.G. Monserrato Calcio sabato 2 novembre 2019 Cipla 15.25 
Master 5ª g.a. Audax PGS Brancaleone sabato 2 novembre 2019 Capoterra 15.35 
Master 5ª g.a. Drughi  Gigi Spada Calasetta T. sabato 2 novembre 2019 S.Elia  16.20 
Master 5ª g.a. Audax PGS Cra LewisRooms  lunedì 4 novembre 2019 Ferrini  20.10 
Master 4ª g.a. Is Mellus ST 2000/Bmk giovedì 7 novembre 2019 S.Elia  21.00 
Master 6ª g.a. Sardinia BioEnergy Cra LewisRooms sabato 9 novembre 2019 M.Claro 14.10 
Master 6ª g.a. Drughi  Sinnai Coldsystem  sabato 9 novembre 2019 Monserrato 15.10 
Master 6ª g.a. Teddy Boys Master ST 2000/Bmk sabato 9 novembre 2019 Capoterra 15.30 
Master 6ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Gigi Spada Calasetta T. sabato 9 novembre 2019 Cipla 15.30 
Master 6ª g.a. Pietro Pisu Marmi Audax PGS sabato 9 novembre 2019 Frutti D'Oro 15.45 
Master 6ª g.a. Brancaleone Autocarrozzeria Corda sabato 9 novembre 2019 Cipla 16.45 
Master 6ª g.a. Teddy Boys Master Poggio dei Pini mercoledì 13 novembre 2019 Cipla  21.20 
Master 7ª g.a. Cra LewisRooms Is Mellus  sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 12.45 
Master 7ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Brancaleone sabato 16 novembre 2019 Monserrato 13.45 
Master 7ª g.a. Sinnai Coldsystem  ST 2000/Bmk sabato 16 novembre 2019 S.Elia  15.10 
Master 7ª g.a. Pietro Pisu Marmi  Drughi  sabato 16 novembre 2019 M.Becciu 15.15 
Master 7ª g.a. Audax PGS Teddy Boys Master sabato 16 novembre 2019 Cipla 15.15 
Master 7ª g.a. Poggio dei Pini Gigi Spada Calasetta T.  sabato 16 novembre 2019 Capoterra 15.30 
Master 7ª g.a. Sardinia BioEnergy Autocarrozzeria Corda  sabato 16 novembre 2019 Cipla 16.25 
Master 8ª g.a. Drughi  Teddy Boys Da stabilire *** *** 
Master 8ª g.a. ST 2000/Bmk Pietro Pisu Marmi  Da stabilire *** *** 
Master 8ª g.a. Brancaleone Poggio dei Pini Da stabilire *** *** 
Master 8ª g.a. Is Mellus  Sinnai Coldsystem  Da stabilire *** *** 
Master 8ª g.a. Autocarrozzeria Corda  Cra LewisRooms Da stabilire *** *** 
Master 8ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Sardinia BioEnergy Da stabilire *** *** 
Master 8ª g.a. Gigi Spada Calasetta T.  Audax PGS Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. Teddy Boys Pietro Pisu Marmi  Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. Poggio dei Pini Cra LewisRooms Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. Autocarrozzeria Corda  Drughi  Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. ST 2000/Bmk Sardinia BioEnergy Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. Tim L.G. Monserrato Calcio Audax PGS Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. Sinnai Coldsystem  Gigi Spada Calasetta T.  Da stabilire *** *** 
Master 9ª g.a. Brancaleone Is Mellus Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a. Sinnai Coldsystem  Pietro Pisu Marmi Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a Poggio dei Pini Autocarrozzeria Corda Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a Brancaleone Drughi Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a Audax PGS Sardinia BioEnergy Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a Tim L.G. Monserrato Calcio Cra LewisRooms Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a Gigi Spada Calasetta T.  ST 2000/Bmk Da stabilire *** *** 
Master 10ª g.a Is Mellus Teddy Boys Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Cra LewisRooms Gigi Spada Calasetta T.  Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Sinnai Coldsystem  Autocarrozzeria Corda Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Sardinia BioEnergy Pietro Pisu Marmi  Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Audax PGS Drughi Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Teddy Boys Brancaleone Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Poggio dei Pini ST 2000/Bmk Da stabilire *** *** 
Master 11ª g.a Is Mellus  Tim L.G. Monserrato Calcio Da stabilire *** *** 
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Master 12ª g.a Sinnai Coldsystem  Brancaleone Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Cra LewisRooms Teddy Boys Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Audax PGS Poggio dei Pini Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Pietro Pisu Marmi  Gigi Spada Calasetta T. Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Autocarrozzeria Corda  ST 2000/Bmk Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Drughi Tim L.G. Monserrato Calcio Da stabilire *** *** 
Master 12ª g.a Sardinia BioEnergy Is Mellus  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Pietro Pisu Marmi  Tim L.G. Monserrato Calcio Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Drughi  ST 2000/Bmk Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Brancaleone Cra LewisRooms Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Poggio dei Pini Sinnai Coldsystem  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Sardinia BioEnergy Gigi Spada Calasetta T.  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Teddy Boys Autocarrozzeria Corda  Da stabilire *** *** 
Master 13ª g.a Is Mellus  Audax PGS Da stabilire *** *** 

  
ULTRA 55  

La gara tra Calasetta e Coar A. Eremo in programma per la 1^ giornata di andata, sarà recuperata lunedì 4 
novembre 2019, presso il campo Cipla con inizio ore 20.10 

Cat. n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 
Ultra 55 4ª g.a. Cellarium 55 Real Cagliari 55 sabato 2 novembre 2019 S.Elia  15.10 
Ultra 55 4ª g.a. B M K  55 Old Boys 55 sabato 2 novembre 2019 Cipla 16.40 
Ultra 55 4ª g.a. Calasetta   55 Folgore 1985 / 55 sabato 2 novembre 2019 S.Elia  17.40 
Ultra 55 1ª g.a. Calasetta   55 Coar  A. Eremo lunedì 4 novembre 2019 Cipla 20.10 
Ultra 55 4ª g.a. Coar  A. Eremo Is Mellus 55 sabato 9 novembre 2019 Frutti D'Oro 14.30 
Ultra 55 4ª g.a. Timoty 55 Teddy Boys 55 sabato 9 novembre 2019 Capoterra 16.45 
Ultra 55 5ª g.a. Teddy Boys 55 Is Mellus 55 venerdì 15 novembre 2019 Cipla 21.15 
Ultra 55 5ª g.a. Old Boys 55 Coar - A.Eremo sabato 16 novembre 2019 S.Elia  14.00 
Ultra 55 5ª g.a. Folgore 1985 / 55 B M K  55 sabato 16 novembre 2019 Cipla 14.00 
Ultra 55 5ª g.a. Cellarium 55 Timoty 55 sabato 16 novembre 2019 M.Claro 14.10 
Ultra 55 5ª g.a. Real Cagliari 55 Calasetta   55 sabato 16 novembre 2019 Monastir  18.00 
Ultra 55 6ª g.a. Timoty 55 Old Boys 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 6ª g.a. Cellarium 55 Calasetta   55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 6ª g.a. Real Cagliari 55 Is Mellus 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 6ª g.a. Teddy Boys 55 B M K  55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 6ª g.a. Coar  A. Eremo Folgore 1985 / 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 7ª g.a. Old Boys 55 Calasetta   55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 7ª g.a. Is Mellus 55 Timoty 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 7ª g.a. B M K  55 Cellarium 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 7ª g.a. Coar A. Eremo Real Cagliari 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 7ª g.a. Folgore 1985 / 55 Teddy Boys 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 8ª g.a. Folgore 1985 / 55 Old Boys 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 8ª g.a. Teddy Boys 55 Coar  A. Eremo Da stabilire *** *** 
Ultra 55 8ª g.a. Real Cagliari 55 B M K  55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 8ª g.a. Is Mellus 55 Cellarium 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 8ª g.a. Calasetta   55 Timoty 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 9ª g.a. Old Boys 55 Is Mellus 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 9ª g.a. B M K  55 Calasetta   55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 9ª g.a. Timoty 55 Coar A. Eremo Da stabilire *** *** 
Ultra 55 9ª g.a. Cellarium 55 Folgore 1985 / 55 Da stabilire *** *** 
Ultra 55 9ª g.a. Teddy Boys 55 Real Cagliari 55 Da stabilire *** *** 

 

COPPA ITALIA 

MASTER 
categoria n° g. 1^ nominata 2^ nominata data campo orario 
Master Qualif Pizzeria Alta Quota Elmas Sasha I Fuoriclasse lunedì 4 novembre 2019 M.Becciu 20.45 
Master Qualif Amatori Orione CAAM: Old Boys Master  martedì 5 novembre 2019 S.Elia  21.00 
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Subentro 

i seguenti impianti sono stati richiesti e concessi alle società 
Subentro CAAM-TEDDY BOYS  1 ora e 10 minuti mercoledì 30 ottobre 2019 Cipla 21.20 
Subentro CAAM-GAIAGORA  1 ora e 10 minuti giovedì 31 ottobre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro CAAM-R E A   1 ora e 10 minuti lunedì 4 novembre 2019 Cipla 21.30 
Subentro CAAM-Genneruxi 1 ora e 10 minuti martedì 5 novembre 2019 Ferrini  20.00 
Subentro CAAM-ULISSE 1 ora e 10 minuti martedì 5 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro CAAM-THERMOMAX   1 ora e 10 minuti martedì 5 novembre 2019 Cipla 21.15 
Subentro CAAM-TEDDY BOYS  1 ora e 10 minuti mercoledì 6 novembre 2019 Cipla 21.20 
Subentro CAAM-GAIAGORA  1 ora e 10 minuti giovedì 7 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro CAAM-B M K   1 ora e 10 minuti lunedì 11 novembre 2019 Cipla 20.10 
Subentro CAAM-R E A   1 ora e 10 minuti lunedì 11 novembre 2019 Cipla 21.30 
Subentro CAAM-Genneruxi 1 ora e 10 minuti martedì 12 novembre 2019 Ferrini  20.00 
Subentro CAAM-ULISSE 1 ora e 10 minuti martedì 12 novembre 2019 Ferrini  21.20 
Subentro CAAM-THERMOMAX   1 ora e 10 minuti martedì 12 novembre 2019 Cipla 21.15 

IMPIANTI A DISPOSIZIONE LIBERI A NOLO  
° USO CAAM: a disposizione per allenamenti. Per chi è interessato per prenderlo a nolo, sia intero che metà 
contattare il 3804533335.  
ORARIO CAAM CAAM  DALLE 20 alle 21.10 lunedì 9 dicembre 2019 Ferrini  20.00 
ORARIO CAAM CAAM  DALLE 21.20 alle 22.30 lunedì 9 dicembre 2019 Ferrini  21.20 

DISCIPLINARE  
La Commissione Disciplinare, nella seduta del 30 ottobre 2019, ha adottato, in base 
alle risultanze degli atti ufficiali, le seguenti sanzioni disciplinari: 

OPEN 
 

A CARICO GIOCATORI 

SQUALIFICA PER 1 GIORNATA 
Farigu Jacopo (Beverly Coffe); Angeli Salvatore (Toto Traslochi). 
 

SENIOR 

NESSUNA SANZIONE 
 

MASTER 

 

A CARICO GIOCATORI 

SQUALIFICA PER 1 GIORNATA 
Alfieri Giuseppe (Is Mellus). 
 

ULTRA 55 

CARTELLINO VERDE   
Gemmi Claudio (Calasetta 55). 

MULTE SOCIETÀ 
Calasetta 55: €10,00 per comportamento tesserato Gemmi Claudio “cartellino verde” da regolarizzare entro la 
prossima gara, il mancato adempimento comporterà la squalifica automatica. 
 

COMUNICAZIONI DELL’ASD CAAM - LIBERTAS 
 

SEZIONE TRASFERIMENTI TESSERATI 

a seguito della richiesta e della documentazione presentata si autorizza il trasferimento del seguente tesserato: 

ASD di provenienza ASD di destinazione COGNOME NOME DATA di NASCITA LUOGO di NASCITA Data richiesta Data Comunicato 

Monserrato Calcio Gsa Genneruxi Cao William 27/06/1970 Cagliari 17/10/2019 com.10 del 30/10/19 
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1) COMUNICATI CAMPIONATO INFRASETTIMANALE 
 Si comunica che i comunicato relativi al campionato Infrasettimanale, saranno pubblicati ogni sabato alla 
pagina dell’evento al seguente link: 
http://www.ascsardegna.it/evento/infrasettimanale-calcio-a11-19-edizione-2019-2020/?instance_id=1588 

2) CAMPIONATI INFRA 
IL 29 OTTOBRE è iniziato il campionato infrasettimanale per le categorie Open e Master, sono ancora 
aperte le iscrizioni sia per continuativi e anche per 1 gara al mese.  
Per informazioni e iscrizioni, contattare i numeri 3804533335  - 0704560890, oppure inviare mail 
a: caamsardegna@gmail.com  
CI SARANNO SQUADRE ABBINATE A 
Categoria OPEN 
Libertas: Beverly  + eventuale altra; 
Libertas: Olimpia Capoterra; 
Caam: Gli Incisivi + eventuale altra; 
Caam: ALTRA  da comunicare. 
Categoria MASTER 
CAAM: OLD BOYS Master; 
CAAM: BMK   + eventuale altra; 
Libertas: Brancaleone  + eventuale altra; 
Libertas: IS Mellus Master. 
ALLE SIGLE, CAAM  &  Libertas, SONO ABBINATE LE SQUADRE INDICATE. 
usano i tesseramenti delle squadre ( A.S.D.) Abbinate/Affiliate, le stesse abbinate in Libertas, alla fine disputeranno 
degli spareggi, detti: Quarti di finale per accedere alle Semifinali (se sono in classifica, fra le prime 4 squadre dopo le 
gare di A-R-RR) 
NEI CAMPIONATI INFRA, le squadre si incontreranno 3 volte nella fase di qualificazione, fino al mese 
di Marzo 2020, poi inizieranno le fasi seguenti! 

3) COPPA ITALIA 
Tutte le squadre che raggiungeranno la quota dei punti 3 (minimo indispensabile) con la disputa di almeno nr 
3 gare ufficiali (qualificazione); 
4 Punti con la disputa di almeno nr 4 gare (qualificazione); 
6 Punti con la disputa di almeno nr 5 gare (qualificazione); 
 Hanno accesso alle fasi seguenti della qualificazione, la cui formula sarà modulata a secondo del 
numero delle squadre qualificate. 

4) REPERIBILITA’ TELEFONICA 
Si comunica che è attivo il servizio reperibilità durante le gare il numero telefonico 3457862611 con la seguente 
modalità: 
dal lunedì al venerdì escluso il mercoledì dalle 19:30 alle 21:30, il sabato dalle 12:30 alle 18:30. 
In alternativa in caso di mancata risposta, si può contattare anche il numero 3450664730. 
In caso di emergenza, non attendere all’ultimo minuto, dove non ci sarà possibilità per intervenire. 
Si ricorda che i numeri sono attivi ESCLUSIVAMENTE per eventuali ritardo delle squadre, apertura impianto 
e ritardo arbitro. 
Per altre richieste inviare email a caamcalcio@gmail.com 

5) LISTA GARA STAGIONE 2019/2020 
La lista gara, da presentare all’arbitro in triplice copia è scaricabile nel sito www.ascsardegna.it nelle pagine riservate 
alla MODULISTICA e nell’EVENTO CAMPIONATO INTERPROVINCIALE. 

6) COMPOSIZIONE SQUADRA STORIA -VITAE 
Per darti modo di esporre la storia della tua società di calcio, da inviare in formato word (possibilmente in 
modo che ci stia in una pagina), dal 25 settembre 2019 sarà inserito nel comunicato nell’ultima pagina. 
Troverai il fac-simile nel sito nella pagina dell’evento. Invialo a caamcalcio@gmail.com  

7) RISULTATI 
Si comunica che saranno pubblicati nel sito www.ascsardegna.it alla pagina dell’evento in collaborazione con 
la sezione calcio i risultati delle gare in tempo reale. 
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8) SEDE Apertura al pubblico 
 
 

Libertas Sardegna – CAAM – Via Chiara Lubich 32, 09129 – Cagliari  tel.0704560890 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

Mattina 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 9.15 – 12.45 

Sera su appuntamento 17.00 – 20.00 17.00 – 20.00 17.00 – 20.00 17.00 – 20.00 

 

RISULTATI GARE / CLASSIFICHE 
 

OPEN  
data g. squadra 1 squadra 2 risultato 

sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Jupiter Olympia Capoterra  1 1 
giovedì 24 ottobre 2019 6ª g.a. Gaiagora Skiron Almà B&B 2 2 
sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Gli Incisivi Carpenteria Maxia 0 0 
sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Timeless Caffè Sinnai Smok+Ing / G.S.150 0 3 
sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Plazuela Rist. Bar Toto Traslochi  1 1 
sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Genneruxi Shenker Beverly Coffe  1 1 
sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Thermomax  Pizzeria S'Antigu 1 2 
sabato 26 ottobre 2019 6ª g.a. Elmas 91 F.C. Athletic Casteddu 3 2 

 
Classifica  P.ti G V N P RF RS DR 
Beverly Coffe  14 6 4 2 0 12 8 4 
Toto Traslochi  13 6 4 1 1 8 5 3 
Gli Incisivi 13 6 4 1 1 8 4 4 
Smok+Ing / G.S.150 12 6 4 0 2 18 6 12 
Gaiagora 11 6 3 2 1 15 6 9 
Jupiter 11 6 3 2 1 19 8 11 
Thermomax  10 6 3 1 2 8 7 1 
Elmas 91 9 6 3 0 3 11 12 -1 
Olympia Capoterra  9 6 2 3 1 9 6 3 
Pizzeria S'Antigu 7 6 2 1 3 6 10 -4 
Timeless Caffè Sinnai 7 6 2 1 3 5 10 -5 
Skiron Almà B&B 7 6 2 1 3 10 21 -11 
F.C. Athletic Casteddu 4 6 1 1 4 6 11 -5 
Carpenteria Maxia 4 6 1 1 4 7 10 -3 
Genneruxi Shenker 2 6 0 2 4 7 14 -7 
Plazuela Rist. Bar 1 6 0 1 5 4 15 -11 

 
SENIOR  

 
data g. squadra 1 squadra 2 risultato 

venerdì 25 ottobre 2019 3ª g.a. 3 Store  Genneruxi Senior  1 1 
venerdì 25 ottobre 2019 3ª g.a. Atletico Assemini Radiatori  2 1 
sabato 26 ottobre 2019 3ª g.a. Hotel Baia di Nora Colonial Fruits 4 1 
sabato 26 ottobre 2019 3ª g.a. R.E.A. Orroli  1 0 
martedì 29 ottobre 2019 3ª g.a. Mulino Sartori J.Rassu Gli Incisivi Senior  2  0 

  
               

Classifica  P.ti G V N P RF RS DR 
R.E.A. 9  3 3 0 0 7 2  5  
Hotel Baia di Nora 7  3 2 1 0 8 2  6  
3 Store  4  3 1 1 1 6 7  -1  
Orroli  4  3 1 1 1 5 1  4  
Genneruxi Senior  4  2 1 1 0 3 1  2  
Gli Incisivi Senior 3  3 1 0 2 5 8  -3  
Atletico Assemini 3  3 1 0 2 4 6  -2  
Mulino Sartori J.Rassu 3  2 1 0 1 4 4  0  
Colonial Fruits 3  3 1 0 2 3 10  -7  
Radiatori  0  3 0 0 3 2 6  -4  
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MASTER  
data g. squadra 1 squadra 2 risultato 

sabato 26 ottobre 2019 4A Audax PGS Cra LewisRooms  * *  
sabato 26 ottobre 2019 4A Drughi  Poggio dei Pini 5 0 
sabato 26 ottobre 2019 4A Gigi Spada Calasetta T. Teddy Boys 1 0 
sabato 26 ottobre 2019 4A Is Mellus Autocarrozzeria Corda 1 3 
sabato 26 ottobre 2019 4A Pietro Pisu Marmi  Brancaleone 4 2 
sabato 26 ottobre 2019 4A Sinnai Coldsystem Sardinia BioEnergy 3 1 
sabato 26 ottobre 2019 4A Tim L.G. Monserrato Calcio ST 2000/Bmk 2 0 

** Interrotta al 25’ del 1° tempo per impraticabilità di campo 
 

Classifica  P.ti G V N P RF RS DR 
Drughi  12  4 4 0 0 13 2  11  
Tim L.G. Monserrato Calcio 12  4 4 0 0 8 1  7  
Audax PGS 9  3 3 0 0 12 2  10  
Pietro Pisu Marmi  9  4 3 0 1 9 5  4  
Sardinia BioEnergy 6  4 2 0 2 13 7  6  
Is Mellus 6  4 2 0 2 7 7  0  
Autocarrozzeria Corda 6  4 2 0 2 6 10  -4  
Gigi Spada Calasetta T. 6  4 2 0 2 6 5  1  
Brancaleone 4  4 1 1 2 6 9  -3  
Sinnai Coldsystem 4  4 1 1 2 4 5  -1  
Cra LewisRooms 3  3 1 0 2 3 7  -4  
ST 2000/Bmk 1  4 0 1 3 1 8  -7  
Teddy Boys 1  4 0 1 3 1 10  -9  
Poggio dei Pini 0  4 0 0 4 2 13  -11  

 
ULTRA 55  

data g. squadra 1 squadra 2 risultato 
sabato 26 ottobre 2019 3ª g.a. B M K  55 Coar  A. Eremo 1 2 
sabato 26 ottobre 2019 3ª g.a. Calasetta 55 Teddy Boys 55 1 1 
lunedì 28 ottobre 2019 3ª g.a. Folgore 1985 / 55 Is Mellus 55 0 3 
sabato 26 ottobre 2019 3ª g.a. Old Boys 55 Cellarium 55 3 3 
sabato 26 ottobre 2019 3ª g.a. Real Cagliari 55 Timoty 55 4 0 

                       
Classifica  P.ti G V N P RF RS DR 
Real Cagliari 55 9  3 3 0 0 11 0  11  
Is Mellus 55 * 7  3 2 1 0 8 3  5  
Teddy Boys 55 7  3 2 1 0 3 1  2  
Cellarium 55 4  3 1 1 1 6 4  2  
B M K  55 3  3 1 0 2 4 6  -2  
Folgore 1985 / 55 3  3 1 0 2 3 8  -5  
Coar  A. Eremo 3  2 1 0 1 2 4  -2  
Calasetta 55 2  2 0 2 0 3 3  0  
Old Boys 55 1  3 0 1 2 3 6  -3  
Timoty 55 0  3 0 0 3 1 9  -8  

* fuori classifica 
 

L’ANGOLO DEL REGOLAMENTO 
LA “TRIPLA SANZIONE” 

Nelle prime fasi del campionato, si sono registrate alcune proteste in merito alla famosa “triplice sanzione”, 
ovvero il calcio di rigore, l’espulsione e la squalifica per la gara successiva, che subiva il calciatore (di norma 
il portiere) che, nella propria area di rigore, commetteva un fallo tale da negare alla squadra avversaria la 
segnatura di una rete o un’evidente opportunità di segnare una rete (non  “fallo da ultimo uomo”, pura 
invenzione giornalistica). 

Tali proteste sono immotivate e derivano dal fatto che, ancora oggi, c’è molta confusione sulla corretta 
interpretazione riferita all’evidente opportunità di segnare una rete ALL’INTERNO DELL’AREA DI 
RIGORE. 
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Resta sempre cartellino ROSSO quando, per interrompere una evidente opportunità di segnare una rete: 

– il fallo avviene al di fuori dell’area di rigore; 

– il fallo è una condotta violenta o un grave fallo di gioco; 

– un calciatore commette un fallo di mano; 

– un calciatore trattiene, spinge o tira l’avversario; 

– un calciatore commette fallo non tentando di giocare il pallone o quando non ha la possibilità, nel 
contrastare l’avversario, di giocare il pallone; 

In questi casi era ROSSO prima ed è ROSSO adesso. 

Ciò che cambia è la decisione disciplinare sulla tipica azione da tripla sanzione, ovvero se il portiere in uscita, 
all’interno della propria area di rigore, cercando di colpire il pallone, nega una evidente opportunità di segnare 
una rete all’avversario travolgendolo con un intervento non violento. A quel punto si accorda il Calcio di 
Rigore e, invece del ROSSO, si deve dare il GIALLO. 

Nel caso in cui non è direttamente coinvolto il portiere, si rammenta chela nuova regola in pratica sancisce 
che quando un calciatore commette un fallo all’interno della propria area di rigore, nel fare un “genuino” 
tentativo di giocare il pallone, cioè cercare lealmente di contendere il pallone, negando così un’evidente 
opportunità di segnare una rete deve essere dato un calcio di rigore (come in passato) e il provvedimento 
disciplinare è l’AMMONIZIONE(non più l’espulsione come in passato. 

In sintesi, la valutazione dell’arbitro verte essenzialmente sul GIOCARE IL PALLONE. 
Se un calciatore, all’interno della propria area di rigore, commette infrazione contro un avversario, al quale si 
nega un’evidente opportunità di segnare una rete e l’arbitro assegna un calcio di rigore, il calciatore dovrà 
essere ammonito se l’infrazione deriva da un tentativo di giocare il pallone. 

IN TUTTE LE ALTRE CIRCOSTANZE, trattenere, spingere, tirare, mancanza di possibilità di giocare il 
pallone, eccetera), il calciatore colpevole dovrà essere espulso. 

NELL’AREA DI RIGORE IL TENTATIVO DI GIOCARE IL PALLONE TRASFORMA IL ROSSO IN GIALLO 
ANCHE QUANDO VIENE NEGATA UNA CHIARA OCCASIONE DA RETE, MENTRE OGNI ALTRO 
FALLO DA ESPULSIONE RIMANE TALE. 

 
RIFERIMENTI NORMATIVI: 

- Circolare n. 1 della F.I.G.C. Associazione Italiana Arbitri, edizione 2016-2017, modifica alla regola 
12, para 12.11 a pag.28. 

Il comunicato è pubblicato presso la sede A S D CAAM - LIBERTAS  e, nel sito  
www.ascsardegna.it 

PUBBLICATO IN CAGLIARI IL 30 OTTOBRE 2019 
 


