
Modalità
La Coppa Amatoriale Medio Campidano è un torneo studiato per le squadre Amatoriali Miste del 

Medio Campidano e delle zone limitrofe. 

Il Torneo avrà un girone di Andata e Ritorno e Fasi Finali.
La vincente della Finale sarà Qualificata per le Finali Regionali di giugno.

Il Numero di Gare totali per la Coppa verrà divulgato dopo la chiusura delle Iscrizioni.

Le Iscrizioni scadranno il 15 dicembre 2015 
(salvo raggiungimento del Numero minimo di minimo 5 squadre per cateogria).

La categoria per il Torneo sarà di Livello Amatori Serie A2 e Serie B CAAM
(la categoria intermedia nel Regolamento del Campionato CAAM, sotto riportati i Limiti per i Tesserati 
Fipav)

Ogni gara di Qualificazione sarà composta da 3 Set totali: 
“Ogni Set vinto vale 1 Punto nella Classifica”.

Le Fasi Finali ad eliminazione diretta saranno al Meglio dei 5 Set.
E sarà disputata in casa della Miglior Posizionata in Classifica nel girone di Qualificazione.

Quote di Partecipazione Esclusiva!

Quota di partecipazione per una squadra alla Coppa 150,00€, che comprende: 

 Affiliazione (del valore di 79,00€) per chi ha una A.S.D. regolarmente registrata.

 10 Tessere Base (del valore di 100,00€) per ogni squadra iscritta. 

 Arbitraggi dello Staff CAAM nelle Semifinali e Finali (al meglio dei 5 Set).

 Premi (Vedi sotto i Particolari)

 Possibilità di creare 2 squadre a soli 120€ in aggiunta con ulteriori  10 Tessere Base incluse!

Ogni tessera Base aggiuntiva ha il costo di 10€ Cadauna.
La tessera con assicurazione infortuni Completa è disponibile con l'aggiunta di 9€ rispetto alla Base.

Per le squadre senza Impianto è richiesto un contributo di 10€ a gara disputata per spese di gestione.

Quota iscrizione versabile in sede Libertas Cagliari, via chiara Lubich, 32 Cagliari 

o previo Bonifico alla A.S.D. 2000 Non Solo Sport:
Intestatario: A.S.D. 2000 NON SOLO SPORT    -     Iban: IT35K0103004801000000461437



I Premi 

1^ Classificata - Vincitrice della Finale : Coppa + Qualificaz. Finali Regionali 
2^ Classificata in Finale: Coppa
3^ e 4^ Classificata in Finale 3°-4° posto: Coppa
Miglior Giocatore Sportivo Uomo e Donna : Trofeo
Premio Sportività: Trofeo

Disposizioni 

Le squadre dovranno avere a disposizione la Palestra e un responsabile per l'arbitraggio 
delle Gare di Casa, il nominativo dovrà essere inviato a caampallavolo@gmail.com.

Il Torneo si disputerà con gare in Casa e Fuori Casa, negli orari e giorni prestabiliti dalle 
squadre, per la fase di Qualificazione.

Chiediamo la massima disponibilità, e puntualità per la disputa delle gare, ove talvolta 
potrebbe risultare necessario accordarsi con largo anticipo fra le squadre per la disputa 
delle gare in caso di orari non congeniali.

Il Responsabile dell'Arbitraggio dovrà compilare il Referto Online per la pubblicazione dei 
Risultati e delle Classifica Squadre e Classifica Migliori Atleti.

Lo Staff Pallavolo CAAM pubblicherà Settimanalmente un Comunicato con gli 
aggiornamenti del Campionato sul gruppo Facebook Pallavolo Medio Campidano CAAM

Alla chiusura delle Iscrizioni il Settore Pallavolo stipulerà il Calendario Ufficiale, con gli 
accoppiamenti delle squadre, con una gara a settimana ed eventuali riposi. 

Il Calendario potrà essere variato soltanto tramite accordo da parte di entrambe le 
squadre nei tempi ragionevoli previo conferma dell'organizzazione sulla gara stessa.

Le Fasi Finali saranno disputate dalle prime 4 squadre del girone di Qualificazione.

La Finale sarà disputata nella data e nella Palestra più indicata decisa dal Settore 
Pallavolo CAAM insieme alle squadre durante la fase di Qualificazione.

DAL REGOLAMENTO DI PALLAVOLO MISTA

 SERIE A Mista – Limiti di Gioco 
• Ogni Squadra deve avere Massimo 4 Uomini in gioco
• E’ Consentito un solo Libero in Lista Gara (vedi Articolo Libero)
[...continua nel Regolamento]
[…] SERIE A2 – Limiti per Tesserati FIPAV -

UOMINI
• Non possono partecipare atleti che hanno preso parte a gare dei Campionati Federali FIPAV 
A, B, C da 3 anni nella data in cui giocano. 
• Possono partecipare gli atleti che hanno preso parte a gare dei Campionati Federali FIPAV 
dalla Serie D e tutte le categorie inferiori comprese.

DONNE
• Non possono partecipare le atlete che hanno preso parte a gare dei Campionati Federali 
FIPAV A, B, C da 2 anni nella data in cui giocano. 
• Possono partecipare le atlete che hanno preso parte a gare a gare dei Campionati Federali 
FIPAV dalla Serie D e tutte le categorie inferiori comprese.[...]



[…] SERIE B Mista – Limiti di Gioco 
(per tutelare la Categoria Principianti)

 Massimo 3 Uomini in Gioco

 Non è consentito il ruolo del Libero

 In caso di Mancanza di una o due donne la Squadra carente non potrà inserire 
Uomini in Sostituzione. La Squadra Avversaria partirà con + 5 Punti di 
Vantaggio(eccezione fatta in caso di mancanza anche di un uomo [2 uomini e 1 
donna]) 

 In caso di Mancanza Totale di Donne la Squadra Perderà l'incontro a Tavolino.

 NON è ammessa la battuta al Salto-Spin Forte(ritenuta pericolosa per i poco 
esperti)

 E' Vietata la schiacciata* Forte (ritenuta pericolosa per i poco esperti)

 Sarà sanzionata la palla Accompagnata* in attacco dall’alto verso il 
basso(quando la palla viene palesemente trattenuta, cambiando traiettoria a 
vantaggio di chi attacca).

*Sanzione:la prima palla Segnalata a squadra sarà ripetizione del Punto, 
successivamente punto alla squadra avversaria.

SERIE B - LIMITI PER I TESSERATI FIPAV -
UOMINI

 Non possono partecipare atleti che hanno preso parte a gare dei Campionati 
Federali FIPAV di tutte le categorie, da almeno 3 anni nella data in cui giocano.

DONNE
 Non possono partecipare atlete che hanno preso parte a gare dei Campionati 

FIPAV di Serie A, B e C, D da 2 anni nella data in cui giocano.
Possono partecipare le atlete che hanno preso parte a gare dei Campionati 
Federali FIPAV dalla 1^ Divisione e tutte le categorie inferiori.

DIRIGENTI & ALLENATORI IN FIPAV
I tesserati FIPAV in qualità di allenatori o dirigenti possono svolgere liberamente anche 
all’interno della CAAM la loro funzione, ma dovranno obbligatoriamente riportare in 
modo chiaro e preciso il loro ruolo nelle Lista Gara di ogni singola partita dove 
parteciperanno.

Consigliamo una lettura completa del Regolamento per avere un quadro generale delle variazioni 
CAAM confronto ai campionati federali.

Per info sulla partecipazione : caampallavolo@gmail.com – 3475276726 – Luca Allegrini

–-------------------------------------------------------------------------- www.ascsardegna.it
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